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SICHERHEIT

Beachten Sie bei der Verwendung des Gerdétes
bitte folgende Hinweise:

= Das Gerdt ist nur fir den privaten Gebrauch
bestimmt.

= Das Gerdat ist ausschlieBlich fir das Reinigen
und Pflegen menschlicher Zéhne bestimmt.
Jede andere Verwendung ist ausdricklich un-
tersagt.

= Das Gerdt darf nicht in Betrieb genommen
werden, wenn das Gerdt selbst, ein Aufsatz
oder das Netzkabel an der Ladestation sicht-
bare Schaden aufweist.

= Wenn das Netzkabel der Ladestation bescha-
digt ist, kann diese nicht repariert werden und
muss ordnungsgemaf3 entsorgt werden.

= Wird das Gerat aufgeladen, ist unbedingt da-
rauf zu achten, dass das Gerat und die Lade-
station nicht in Berihrung mit Wasser oder
anderen Flissigkeiten kommen.

= Das Gerdt von offenem Feuer und iibermafi-
ger Hitze fernhalten und nicht dem direkten
Sonnenlicht aussetzen.
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SICHERHEIT

= Das Gerdt nicht fallen lassen.
= Das Gerat von Kindern fernhalten.

= Dieses Gerdat kann von Kindern ab 8 Jahren
sowie von Personen mit reduzierten physi-
schen, sensorischen oder mentalen Fahigkei-
ten oder Mangel an Erfahrung und/oder
Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsich-
tigt oder beziglich des sicheren Gebrauchs
des Gerdtes unterwiesen wurden und die
daraus resultierenden Gefahren verstanden
haben. Kinder dirfen nicht mit dem Gerat
spielen. Reinigung und Benutzer-Wartung dir-
fen nicht durch Kinder durchgefihrt werden,
es sei denn, sie sind beaufsichtigt.

= Das Gerdt unter keinen Umstanden 6ffnen. Fir
Schéaden aufgrund eines nicht sachgerechten
Umgangs wird im Rahmen der Gewdhrleistung
keine Haftung Gbernommen.
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AUF EINEN BLICK

Sehr geehrter Kunde,

wir beglickwiinschen Sie zum Kauf
lhrer neuen GRUNDIG Schall-
zahnbirste  Clean-White-Plus
TB 8030 Power Edition.

Bitte lesen Sie die folgenden Benut-
zerhinweise zu diesem Gerdt sorgfél-
tig durch, damit Sie viele Jahre Freude
an lhrem Qualitatsprodukt aus dem
Hause GRUNDIG haben.

Verantwortungsbewusstes
Handeln!

935449 "> wie auch bei unseren Lie-

beitsbedingungen mit
reduzierung von mehreren Tonnen
behérs.

é‘a feranten auf vertraglich

fairem Lohn, auf effizien-
Plastik pro Jahr - und auf mindestens
Fir eine lebenswerte Zukunft.

Q’., 5o, GRUNDIG setzt intern

zugesicherte soziale Ar-

ten Rohstoffeinsatz bei stetiger Abfall-

5 Jahre Verfigbarkeit samtlichen Zu-
Aus gutem Grund. Grundig.

Bedienelemente und Teile

Beachten Sie hierzu die Abbildung
auf Seite 3.

[A] Zahnbirstenaufsatz zum Zéhne-
putzen.

[B] Kombischalter zum Ein- und
Ausschalten sowie zur Wahl
der Betriebsstufe

[C]LED zum Anzeigen des Lade-
zustands: leuchtet bei laufendem
Ladeprozess rot und bei voller
Aufladung griin.

[D]LED zum Anzeigen der Betriebs-
stufe HIGH

[E]LED zum Anzeigen der Betriebs-
stufe LOW

[F]LED zum Anzeigen der Betriebs-
stufe MASSAGE

[G] Ladestation

[H] Abnehmbarer Behélter zum Auf-
bewahren der Birsten- und Reini-
gungsaufsétze

[1] Zwei Birstenaufsétze mit mittelhar-
ten Borsten und ein Biirstenaufsatz
mit weichen Borsten

Zubehor
[1] Zahnseidehalter
[2] Zungenreiniger

[3] Interdentalaufsatz zum Reinigen
der Zahnzwischenrdume
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AUF EINEN BLICK

Beschreibung der Borsten

Die Borsten sind konkav geformt, damit
optimal an die Anatomie des mensch-
lichen Zahnes angepasst und folglich
auch fir das Reinigen der Zahnzwi-
schenrdume ideal geeignet.

Birstenaufsatz mit
mittelharten Borsten

Spezielle Whitening-Borsten sorgen
fir eine intensive Reinigung.

® Whitening-Borsten [3]

Diese Borsten entfernen Verféarbun-
gen innerhalb von 60 Tagen, sodass
die Zéhne weier werden.
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m Spiralborsten [1]

Die verléngerten Reiningungsspitzen
des Birstenkopfes erreichen auch
die hinteren Zéhne und Zahnzwi-
schenrgume.

Die Reiningungsleistung steigert sich
um mehr als 20 % im Vergleich zu
normalen, runden Borsten.

u Borsten mit

Indikationsanzeige [2]

Die Borsten verdndern mit zuneh-
mendem Gebrauch ihre Farbe von
blau auf weil. Wenn sie Weif3
bzw. ein helleres Blau anzeigen, ist
es an der Zeit, den Birstenaufsatz
Zu erneuern.

Birstenaufsatz mit
weichen Borsten

Diese Borsten erméglichen eine infen-
sive, gleichzeitig aber auch beson-
ders schonende Reinigung.




m Power Rubber Soft Borsten [6]

Die spezielle Form dieser Borsten
ermdglicht eine intensive, gleich-
zeitig aber auch besonders scho-
nende Reinigung sensibler Zéhne.
Die Reiningungsleistung steigert
sich um bis zu 37 % im Vergleich
zu normalen, runden Borsten.

m Spiralborsten [4]

Die verléngerten Reiningungsspit-
zen des Birstenkopfes erreichen
auch die hinteren Zéhne und Zahn-
zwischenrdume.

Die Reiningungsleistung steigert
sich um mehr als 20 % im Vergleich
zu normalen, runden Borsten.

m Borsten mit
Indikationsanzeige 5]

Die Borsten verdndern mit zuneh-
mendem Gebrauch ihre Farbe von
blau auf wei. Wenn sie Wei
bzw. ein helleres Blau anzeigen, ist
es an der Zeit, den Biirstenaufsatz
ZU erneuern.

Verwendung im
Badezimmer

|hre Zahnbiirste hat ein wasserfestes
Handstiick, ist elektrisch sicher und
kann ohne Bedenken im Bad benutzt
werden.

Mundhygiene

Sorgfaltige Mundhygiene ist Voraus-
setzung fir den Erhalt gesunder und
schéner Zéhne.

Bei téglicher, intensiver Mundpflege
sind Karies, Parondontose, Entziin-
dungen des Zahnfleisches und Mund-
geruch vermeidbar.

Reinigung

Durch ihre hochfrequente Borsten-
bewegung auf der Zahnoberfléche
entfernt die schallaktive elektrische
Zahnbirste Plaque gezielter und
effektiver als herkémmliche Hand-
zahnbiirsten. Extrem schnelle Schallvi-
brationen mit 37.000 Schwingungen
pro Minute erméglichen ein perfektes
Reinigungsergebnis.

Verfarbungen der Zéhne durch Kaf-
fee, Tee oder Tabak kénnen auf na-
tirliche Weise entfernt werden. Nicht
nur die Zéhne, auch Zunge und Zahn-
fleisch lassen sich sorgsam reinigen
und pflegen.

Intensitdt

Sie kénnen zwischen drei Stufen der
Reinigungsintensitat wéhlen (HIGH,
LOW, MASSAGE).

Das umfangreiche Zubehor schafft
hervorragende Voraussetzungen fir
lhre individuelle Mundhygiene.
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AUF EINEN BLICK

Reinigungsdauer

Zu empfehlen ist eine Reinigungs-
dauver von zwei Minuten. Danach
wird die Biirste vom Timer automa-
tisch abgeschaltet.

Zubehor
1 Zahnseidehalter

In den Zahnseidehalter kann han-
delsiibliche Zahnseide eingezogen
werden.

Zu empfehlen ist, den Zahnseidehalter
nach dem Zé&hneputzen zu verwen-
den.

Schalten Sie dazu das Gerdt in
die Betriebsstufe »low«, sodass
Sie eine bessere Kontrolle iber die
Reinigungsabléufe haben.

2 Zungenreiniger

Der Zungenreiniger sorgt fir einen
frischeren Atem, denn er entfernt jene
Bakterien von der Zunge, die schlech-
ten Atem verursachen. Sie kénnen
ihn t&aglich vor oder nach dem Zah-
neputzen und auch mit Mundwasser
verwenden.
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Schalten Sie dazu das Gerdt in
die Betriebsstufe »low«, sodass
Sie eine bessere Kontrolle Uber die
Reinigungsabldufe haben.

Die Rickseite des Birstenaufsatzes
ist ebenfalls mit einem gummierten
Zungenreiniger versehen, sodass Sie
zwischen zwei Alternativen zur Reini-
gung der Zunge wdhlen kénnen.

3 Interdentalaufsatz

Der Interdentalaufsatz kann zur
effektiven Reinigung der Zahn-
zwischenrdume verwendet wer-
den und trégt damit zu einer
weiteren Verbesserung der Mund-
hygiene bei. Empfohlen wird, die
Zahnzwischenrdume vor dem Zéhne-
putzen zu reinigen.

Schalten Sie dazu das Gerdt in die
Betriebsstufe ,Low”, sodass Sie eine
bessere Kontrolle iber die Reini-
gungsabléufe haben.



AUF EINEN BLICK

-

”

4 Abnehmbarer
Aufbewahrungsbehélter

Wenn Sie die Ladestation ohne Auf-
bewahrungsbehdalter nutzen méchten,
kénnen Sie den Behdlter auch ab-
nehmen. Entfernen Sie dazu die am
Behdlterboden befindlichen Gummi-
abdeckungen der Schraublécher
und drehen Sie die beiden Schrauben
heraus.
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STROMVERSORGUNG

Gerdat aufladen

Uberpriifen Sie, ob die auf dem Ty-
penschild der Ladestation (am Boden)
angegebene Netzspannung mit lhrer
drtlichen Versorgungsspannung iber-
einstimmt.

1 Setzen Sie die Zahnbiirste in die
Ladestation [G] ein.

2 Stecken Sie den Netzstecker in die
Steckdose.

- Die LED zum Anzeigen des Lade-
zustands [C] am Geréat leuchtet
rot auf, und die LEDs zum Anzei-
gen der Befriebsstufen ( [D], [E]
und [F] ) leuchten jeweils blau
auf, bis die Akkus des Gerdgts
vollsténdig geladen sind.

Sobald die Akkus des Gerdts
vollsténdig geladen sind, leuch-
tet die LED zum Anzeigen des
Ladezustands [€] grin und die
LEDs zum Anzeigen der Betriebs-
stufe erléschen.

Hinweise

® Laden Sie vor dem erstmaligen Ver-
wenden des Gerdts die Akkus voll-
stéindig auf. Das erstmalige Laden
der Akkus davert ca. 24 Stunden.
Alle nachfolgenden Ladevorgénge
dauern ca. 12 Stunden. Wenn das
Gerdt vollstdndig geladen ist,
leuchtet die LED zur Anzeige des
Ladezustands [€] grin auf.

|12 DEUTSCH

m Die Umgebungstemperatur sollte
zwischen 5 °C und 40 °C betra-

gen.

® Bei vollsténdig geladenen Akkus
betragt die mégliche Betriebs-
daver ca. 45 Minuten. Sind die
Akkus vollstandig geladen, endet
der Ladeprozess automatisch. Wir
empfehlen, das Gerdt in der Lade-
station aufzubewahren, sodass es
immer vollstéindig geladen ist.



BETRIEB

1 Driscken Sie den Kombischalter [B],
um das Geréit einzuschalten.

- Die LED zur Anzeige der Be-
triebsstufe HIGH [D] leuchtet
blau auf und das Gerdt wird in
der Betriebsstufe HIGH gestar-
tet.

2 Driicken Sie zur Auswahl der ge-
wiinschten Betriebsstufe ggf. mehr-

fach den Kombischalter [B].

- Die LED zur Anzeige der Be-
triebsstufe LOW [E]leuchtet blau
auf, nachdem Sie den Kombi-
schalter in der Betriebsstufe
HIGH einmal gedriickt haben.

Die LED zur Anzeige der Be-
triebsstufe MASSAGE [F] leuch-
tet blau auf, nachdem Sie den
Kombischalter |B | in der Betriebs-
stufe HIGH zweimal gedriickt
haben.

3 Driicken Sie den Kombischalter[B],
um das Gerét unabhéngig von der
ausgewdihlten Betriebsstufe auszu-
schalten.

- Nachdem die LED zur Anzeige
der Betriebsstufe MASSAGE [ F]
erloschen ist, wird das Gerdt aus-
geschaltet.

Die 2-Minuten-
Timerfunktion

Ungeachtet der ausgewdhlten
Betriebsstufe wird das Gerdt nach
zwei Minuten automatisch abgeschal-
tet. Damit Sie sich die Zeit besser ein-
teilen kénnen, wird alle 30 Sekunden
ein Vibrationssignal abgegeben.

Aufsdtze wechseln

1 Entfernen Sie den an der Halte-
rung befindlichen Aufsatz, indem
Sie ihn entgegengesetzt zu den
am Aufsatz und an der Halterung
befindlichen Pfeilen drehen.

2 Entnehmen Sie den gewiinschten
Aufsatz dem Aufbewahrungs-
behdlter fir die Birsten- und
Reinigungsaufsétze [H].

3 Setzen Sie den Aufsatz an der Hal-
terung an. Achten Sie darauf, dass
die Einkerbungen an der Halterung
auf den Aufsatz ausgerichtet sind.
Drehen Sie den Aufsatz in Pfeilrich-
tung, bis er einrastet.

Hinweis

® Ersetzen Sie den Birstenaufsatz,
wenn die Borsten verbogen bzw.
deformiert sind und die Indikations-
anzeige an der Seite heller wird.
Wir empfehlen, den Birstenaufsatz
alle 4 Monate zu ersetzen.
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ZAHNPFLEGE

Allgemeine Informationen

1 Putzen Sie lhre Zghne:
- morgens nach dem Friihstick
- nach Mabhlzeiten und Snacks
- abends vor dem Schlafengehen
mindestens zwei Minuten.

2 Halten Sie die Biirste vor dem Z&h-
neputzen einige Sekunden unter
flieBendes Wasser, sodass sie gut
befeuchtet ist.

Hinweis
m Spilen Sie vor dem Z&hneputzen
Ihren Mund mit Wasser aus.

3 Verwenden Sie normale Zahn-
creme und keine Spezialzahn-
creme zum Weiflen der Zdhne.
Anderenfalls kénnte durch die
kumulierte Wirkung der abrasiven
Partikel und der starken Vibratio-
nen der Zahnschmelz geschadigt
werden.

14 DEUTSCH

Zghneputzen
Schritt fir Schritt

1 Ehe Sie die Zahnbiirste einschal-
ten, positionieren Sie die Bors-
ten (mittelhart oder weich) des
Birstenaufsatzes in einem Winkel
von 45° zur Zahnfleischlinie,
sodass die léngeren Borsten
zwischen die Z&hne gelangen.

2 Kippen Sie den Giriff leicht ab, so-
dass die Borsten in einem bestimm-
ten Winkel zur Zahnfleischlinie
aufliegen.

Hinweis

® Das Reinigen des Bereichs zwi-
schen Zahnen und Zahnfleisch ist
extrem wichtig.

3 Halten Sie den Griff locker in lhrer
Hand und schalten Sie das Gerdt
mit dem Kombischalter [B] ein.

4 Bewegen Sie den vibrierenden
Birstenaufsatz vorsichtig in kleinen
Kreisen, sodass die ldngeren Bors-
ten in die Zahnzwischenréume
gelangen.



ZAHNPFLEGE

Fahren Sie nach einigen Sekun-
den mit dem néchsten Abschnitt
fort. Wiederholen Sie dabei fir
einige Sekunden die kreisenden
Bewegungen.

5 Fahren Sie dementsprechend mit
dem Reinigen aller Z&hne fort, um
grindlich die Zahnbelége zu ent-
fernen. Dafiir haben Sie insgesamt
zwei Minuten Zeit.

Hinweise

m Die besten Reinigungsergebnisse
werden erzielt, wenn Sie beim Zé&h-
neputzen wéhrend der Ausfithrung
der kreisenden Bewegungen einen
leichten Druck ausiben.

® Der abgewinkelte Birstenaufsatz
und sein schmaler Hals erleichtern
das Erreichen der hinteren Mahl-
zdhne sowie der Zahninnenseiten.
Halten Sie die Zahnbirste jeweils so,
dass die Kontakifléche von Borsten
und Zahn méglichst grof ist.

6 Um ein gleichmé&Biges Reinigen
aller Zéhne zu gewdhrleisten, kann
es hilfreich sein, den Mundraum in
sechs Bereiche zu unterteilen:

[1] AuBerer Oberkiefer

[2] Kauflache des Oberkiefers
[3] Innerer Oberkiefer

[4] AuBerer Unterkiefer

[5] Kauflache des Unterkiefers
[6] Innerer Unterkiefer

7 Reinigen Sie die Zunge, mit dem

zum Llieferumfang gehérenden
Zungenreiniger oder mit der Riick-
seite des Biirstenaufsatzes. Hierbei
kann die Zahnbiirste ein- oder aus-
geschaltet sein.

Biirsten Sie von hinten nach vorn.
Uben Sie dabei leichten Druck auf

die Biirste aus. Spiilen Sie danach
den Mund aus.

Hinweis
® Beim erstmaligen Verwenden einer

elekirischen Schallzahnbirste ist es
méglich, dass Sie ein Kitzeln oder
Kribbeln verspiren. Sobald Sie
an die Schallzahnbiirste gewshnt
sind, verschwindet dieses Empfin-
den allméhlich.

8 Spiilen Sie nach dem Zshneput-

zen lhren Mund mit Wasser aus.

9 Spilen Sie die Borsten unter flie-

Bendem Wasser ab, um Zahn-
cremeriickstdnde zu entfernen.
Trocknen Sie die Borsten ab. Las-
sen Sie die Zahnbiirste einige Se-
kunden lang trocknen.
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ZAHNPFLEGE

Hinweise
m Wir empfehlen auch die Verwen-
dung eines Mundwassers.

INFORMATIONEN

® Wenn lhre Zéhne beim erstmaligen
Verwenden des Gerdits in irgendei-
ner Weise sensibel reagieren, wen-
den Sie sich an lhren Zahnarzt.

Aufbewahrung

Wollen Sie das Gerét léingere Zeit
nicht benutzen, bewahren Sie es bitte
sorgféltig auf.

Achten Sie darauf, dass das Gerat
ausgeschaltet und vollstéindig trocken
ist.

Bewahren Sie es an einem kihlen,
trockenen Ort auf.

Achten Sie darauf, dass sich das
Gerdt stets auBBerhalb der Reichweite
von Kindern befindet.

Achten Sie darauf, dass das Zubehér
so im Zubehérbehdlter [H] unterge-
bracht ist, dass der Behdalter geschlos-
sen werden kann.

Umwelthinweis

Dieses Produkt wurde aus hoch-
wertigen Materialien und Teilen
hergestellt, die recycelt und wieder-
verwendet werden kénnen.

Dieses Gerdt ist abwaschbar und
bietet somit einen kurzzeitigen Schutz
der inneren elektrischen Teile und des
Akkus vor Flussigkeit.

|16 DEUTSCH

Daher kann der Akku nicht
entnommen werden. Der
Ausbau erfolgt bei Entsor-
gung des Gerdts durch un-
seren Recycling-Partner.

A

Das Produkt darf am Ende seiner
Lebensdauer nicht iber den normalen
Hausmill entsorgt werden. Geben
Sie es bei einer Sammelstelle fir das
Recycling von elekirischen und elek-
tronischen Gerdten ab. Das neben-
stehende Symbol am Produkt, in der
Bedienungsanleitung bzw. auf der
Verpackung weist darauf hin.

Die Anschrift lhrer 6rtlichen Sammel-
stelle erfahren Sie von Ihrer Kommu-
nalverwaltung.

Mit der Verwertung von Altgerdten
leisten Sie einen wichtigen Beitrag
zum Schutz unserer Umwelt.



INFORMATIONEN

Dieses Produkt entspricht
den Europdischen Richtli-

Technische Daten
nien 2004,/108/EC,

2006/95/EC,

2009/125/EC und 2011,/65/EU.

Stromversorgung

Ladestation :
100-240V~, 50/60 Hz, 2 W

Gerat :
Nickelmetallhydrid-Akku (2,4 V)

o,
e

Ni-MH

IPX7

Technische und optische Anderungen
vorbehalten.

Ersatzteile

Die Ersatz-Biirstenaufsétze TBB 80
mittelhart (4 Stick), TBB 81 weich
(4 Stick) sowie die speziellen Reini-
gungsaufsatze TBS 80 (3 Stiick) fir
Ihre Zahnbiirste erhalten Sie bei fol-
genden Bezugsquellen:

= bei der Kunden-Hotline

B im Infernet unter
www.grundig.de/sonic

B sowie im Einzelhandel

DEUTSCH 17



INFORMATIONEN

Service und Ersatzteile

Unsere Geréte werden nach den neuesten technischen Erkenntnissen entwi-
ckelt, produziert und geprift. Sollte trotzdem eine Stérung auftreten, so bit-
ten wir Sie, sich mit Ihrem Fachhandler bzw. mit der Verkaufsstelle in Verbin-
dung zu setzen. Sollte dies nicht méglich sein, wenden Sie sich bitte an das
GRUNDIG-Service-Center unter folgenden Kontaktdaten:

Telefon: 0911/59059729

(Montag bis Freitag von 08.00 bis 18.00 Uhr)
Telefax: 0911/59059731
http://service.grundig.de

E-Mail: service@grundig.com

Unter den obengenannten Kontaktdaten erhalten Sie ebenfalls Auskunft iber
den Bezug méglicher Ersatz- und Zubehérteile.

GRUNDIG Kundenberatungszentrum

Montag bis Freitag von 8.00 bis 18.00 Uhr
Deutschland: 0911 / 59 059 730

Osterreich: 0820 / 220 33 22 *

gebihrenpflichtig (0,145 €/Min. aus dem Festnetz,
Mobilfunk: max. 0,20 €/Min.)

Haben Sie Fragen?

Unser Kundenberatungszentrum steht lhnen werktags

stets von 8.00 - 18.00 Uhr zur Verfigung.
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SAFETY

Please note the following instructions when us-
ing the appliance:

This appliance is intended for domestic use
only.

This appliance is designed solely for clean-
ing and caring for human teeth. All other
uses are expressly prohibited.

Do not use if the appliance, attachments or
the power cord on the charging unit is visibly
damaged.

If the power cord from the charging unit is
damaged, itis not possible to repair it. Please
dispose the set according to environmental
rules.

When the appliance is being charged, on no
account should it or the charging unit come
into contact with water or any other liquid.
Keep the appliance out of direct sunlight, ex-
cessive heat and open flames.

Do not drop the appliance.

Keep the appliance out of the reach of chil-
dren.
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SAFETY

= This appliance can be used by children
aged from 8 years and above and persons
with reduced physical, sensory or mental co-
pabilities or lack of experience and knowl-
edge if they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance
in a safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with the
appliance. Cleaning and user maintenance
shall not be made by children without super-
vision.

= Do not open the appliance under any circum-
stances. No warranty claims are accepted
for damage caused by improper handling.

|20 ENGLISH



OVERVIEW

Dear Customer,

Congratulations on the purchase of
your new GRUNDIG Sonic Tooth-
brush Clean White Plus TB 8030

Power Edition.

Please read the following user notes
carefully to ensure full enjoyment of
your quality Grundig product for
many years o come.

A responsible approach!
GRUNDIG focusses on

contractually agreed
social working condi-
tions with fair wages for
both internal employ-
ees and suppliers. We also attach
great importance to the efficient use
of raw materials with continuous
waste reduction of several tonnes of
plastic every year. Furthermore, all
our accessories are available for at
least 5 years.

For a future worth living.

For a good reason. Grundig.

‘o- e,
.l

y N5

Controls and parts
See the figure on page 3.

[A] Brush head attachment for brush-
ing teeth.

On/Off and mode switch

[€] Charge LED: lights up red when
charging and green when it is fully
charged.

[D] HIGH mode LED

[E] LOW mode LED

[F] MASSAGE mode LED

[G] Charging unit

[H] Detachable storage container

for brushing and cleaning attach-
ments

[1]Two brush heads with medium
bristles and one brush head with
soft bristles

Accessories

[1] Attachment for floss

[2] Attachment for tongue cleaning

[3] Interdental brush for cleaning be-
tween the teeth

ENGLISH 21



OVERVIEW

Features of the bristles

The bristles have a concave shape
which adapt to the tooth perfectly
and are ideal for cleaning between

the teeth.

Medium brush head

Intensive cleaning with special whit-

ening bristles.

B Whitening bristles [3]

Remove discolouration within 60
days and the teeth become whiter.

|22 ENGLISH

m Spiral magic bristles[1]
Increase cleaning performance
by more than 20% compared to
normal, round bristles. The ex-
tended bristle tips reach the back
teeth perfectly as well as between
the teeth.

® Wear indicator bristles [2]
The bristles change colour and
become a lighter shade of blue
to show that it is time to replace the

brush head.

Soft brush head
Intensive and especially gentle clean-
ing effect.

m High-performance rubber
soft bristles [6]
Special bristle shape for intensive
cleaning action and especially
gentle on sensitive teeth. 37% im-
proved cleaning effect compared
to normal round bristles.



OVERVIEW

m Spiral magic bristles [4]
Increase cleaning performance
by more than 20% comapred
to normal, round bristles. The ex-
tended bristle tips reach the back
teeth perfectly and also clean be-
tween the teeth.

B Wear indicator bristles [5]
The bristles change colour and
become a lighter shade of blue
to show that it is time to replace the

brush head.

Using in the bathroom

Your toothbrush has a waterproof
handle, is electrically safe and can
be used in the bathroom without hesi-
tation.

Oral hygiene

Careful oral hygiene is essential for
maintaining healthy, beautiful teeth.

Daily intensive oral hygiene can
prevent tooth decay, gum disease,
inflammation of the gums and bad
breath.

Cleaning

The sonic electric toothbrush removes
plaque more precisely and effectively
than conventional manual toothbrush-
es due to the high speed of the brush-
ing movements on the surface of the
teeth.

Extremely fast sonic vibrations with
37,000 strokes / minute allow a per-
fect cleaning result.

Discolouration of the teeth from cof-
fee, tea or tobacco can be removed
in a natural way. Teeth, fongue and
gums can be cleaned and cared for
carefully.

Intensity

You can set the intensity of the clean-
ing at 3 modes (HIGH, LOW, MAS-
SAGE).

The extensive accessories provide
you with excellent conditions for per-
sonal oral hygiene.

Brushing time

The recommended time for brushing
is 2 minutes. The timer then stops the
function automatically.

Accessories
1 Floss

The floss attachment can be equipped
regularly with standard floss.

It is best to use this attachment after
brushing your teeth.
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OVERVIEW

Set the appliance to the low mode,
so you have more control over the
cleaning.

2 Tongue cleaner

The tongue cleaner freshens your
breath as it removes the bacteria from
the tongue which create bad breath.
You can use it every day before or af-
ter brushing your teeth and also with
mouthwash.

Set the appliance to the low mode,
so you have more control over the
cleaning.

The back is also equipped with a rub-
berised tongue cleaner so the fongue
can be cleaned with two different at-
tachments.

9
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3 Interdental brush

The interdental brush cleans effec-
tively between the teeth and helps to
improve oral hygiene. This should be
done before you clean your teeth.

Set the appliance to the low mode,
so you have more control over the
cleaning.

4 Detachable storage
container

If you only want to use the charging
base without the storage container,
you can remove the container by
unscrewing the 2 screws at the bot-
tom, before the rubber dots have to
be removed.



POWER SUPPLY

Charging

Check that the mains voltage on
the type plate of the charging unit (on
the bottom) corresponds to your local
mains supply.

1 Place the toothbrush on the charg-

ing unit [G].

2 Plug the charging unit into the wall
socket.

- The charge LED [€] on the appli-
ance lights up red and the mode
LEDs [D], [E], [F] light up blue re-
spectively until the appliance is
fully charged.

- Once the appliance is fully
charged, the charge LED [C]
lights up green and mode LEDs
dissappear.

Notes

® Charge the batteries fully before
you use the appliance for the first
time. It takes approximately 24
hours (12 hours charging time
afterwards) to charge them ini-
tially. When the appliance is fully
charged, the charge LED [C] lights
up green.

® The ambient temperature should
be between 5 °C and 40 °C.

® When the batteries are fully

charged, they provide approxi-
mately 45 minutes of operation.
The charging process ends auto-
matically once the batteries are
fully charged. We recommend
keeping the appliance in the
charging unit so that it is available
fully charged at all times.
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OPERATION

1 Press On/Off and mode switch
to switch on the appliance.

- HIGH mode LED [D] lights up
blue and the appliance starts in
HIGH mode.

2 Press On/Off and mode switch
consecutively to select a mode.

- LOW mode LED [E] lights up
blue after pressing once in
HIGH mode.

- MASSAGE mode LED [F] lights
up blue after pressing [B] twice
in HIGH mode.

3 Press On/Off and mode switch
to switch off the appliance, regard-
less of the mode selected.

- The appliance switches off
after MASSAGE mode LED [F]
disappears.

The 2 minute timer

Regardless of the mode selected, af-
ter 2 minutes the appliance switches
off automatically. Every 30 seconds
the appliance gives a vibration signal
for your timing.

Changing the
attachments

1 Remove the current attachment
from the holder by turning it in the
reverse direction of the arrows on
the attachment and the holder.
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2 Take the other attachment out of the
storage container for brushing and
cleaning attachments [H].

3 Place the attachment on the holder.
Make sure that the notches of the
holder match the attachment. Turn
the attachment in the same direc-
tion of the arrows until it fits well
into place.

Note

® Replace the brush head when
the bristles become bent and
distorted and the wear indica-
tor becomes brighter at the side.
We recommend you to do this
every 4 months.



DENTAL CARE

General information

1 Brush your teeth:
- in the morning after breakfast
- after mealtimes and after
snacking
- in the evening before bed for
at least 2 minutes.
2 Rinse the brush under running wa-
ter for a few seconds until it is thor-
oughly moist.

Note

® Rinse your mouth out with water
before brushing your teeth.

3 Put your regular toothpaste on the
brush. Do not use special whiten-
ing toothpaste, because the abra-
sive particals in combination with
the high vibration could damage
the enamel on the teeth.

Brushing your teeth -

step by step

1 Before switching on, position the
bristles (medium or soft) of the
brush head at an angle of 45°
onto the gum line so that the
longer bristles reach between
the teeth.

2 Tilt the handle slightly so that the
bristles are resting at an angle on
the gum line.

Note

m Cleaning the area between the
teeth and gums is extremely impor-
tant.

3 Hold the handle loosely in your
fingers and switch the appli-
ance on with On/Off and mode
switch [B].

4 Gently move the vibrating brush
head in small circles to allow the
longer bristles to get to the gaps
between the teeth. After a few
seconds, move fo the next section
and repeat the circular movements
again for a few seconds.
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DENTAL CARE

5 Continue in the same way for all
the teeth within the 2 minutes to
thoroughly remove plaque.

Notes
B The toothbrush works best if you
apply slight pressure when brush-

ing and continue with the circular
movements at the same time.

m The tilted brush head and the nar-
row neck make it easier to reach
the molars at the back and the sur-
face of the teeth inside the mouth.
Hold the toothbrush so that you
have as much brush contact to the
teeth as possible.

6 To ensure that all your teeth are
cleaned evenly, the mouth can
be divided into six sections:

[1] Exterior upper jaw
[2] Chewing surface upper jaw
[3] Interior upper jaw
[4] Exterior lower jaw
[5] Chewing surface lower jaw

[6] Interior lower jaw
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7 Clean the tongue with the tooth-
brush switched on or off and us-
ing the tongue cleaner provided

seperately or the back of the brush
head.

Apply slight pressure on the brush
and scrape it forwards from the
back - then rinse out.

Note

® In some cases you might experi-
ence a tickling or tingling sensa-
tion when using an electric sonic
toothbrush for the first time. This
sensation  gradually  subsides
once you have got used to the
sonic toothbrush.

8 Rinse your mouth out with water
after brushing.

9 Rinse the bristles under running
water after brushing to remove
any remaining toothpaste. Dry
the bristles. Leave the toothbrush to
dry for a few seconds.

Notes

B We also recommend using a
mouth wash.

m Consult your dentist if you feel
any sensitivity while using the
appliance for the first time.



INFORMATION

Storage

If you do not plan to use the appli-
ance for a long period of time, please
store it carefully.

Make sure that it is unplugged and
is completely dry.

Store the appliance in a cool,
dry place.

Make sure the appliance is kept out
of the reach of children.

Make the accessories are
placed in the storage container [H]
so that the container fits properly
in position.

sure

Environmental note

This product has been manufactured
with high-quality parts and materials
which can be reused and are suitable
for recycling.

This device is sealed and offers a
short time protection against water
for the inner electrical parts and the
battery.

X

Therefore the battery can-
not be removed, this is
done at the end of life of
the device by our recycling
partner.

Do not dispose the product with nor-
mal domestic waste at the end of its
service life. Take it to a collection
point for the recycling of electrical
and electronic equipment. This is indi-
cated by this symbol on the product,
in the operating manual and on the
packaging.

Please consult your local authorities
to find out where the nearest collec-
tion point is.

Help protect the environment by recy-
cling used products.
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INFORMATION

Technical data
This product complies
c € with the European
Directives
2004,/108/EC,
2006/95/EC, 2009/125/EC and
2011/65/EU.
Power supply

Charging unit :
100 - 240 V~, 50/60 Hz, 2 W

Appliance :
Nickel metal hydride battery 2.4 V

£
Ni-MH

IPX7

Design and specifications subject to
change without notice.
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Spare parts

Replacement brush heads TBB 80
medium brushes (4 pcs), TBB 81 soft
brushes (4 pcs) and TBS 80 special
attachments (3 pcs) are available for
your toothbrush at:

m the customer hot line

® in the Internet at
www.grundig.de /sonic

m or the local dealer



GUVENLIK

Cihazi kullanirken litfen asagidaki talimatlara

dikkat edin:

= Bu cihaz, sadece evde kullaniimak izere
tasarlanmistir.

= Bu cihaz yalnizca insanlarin dis temizligi ve
bakiminda kullanilmak izere tasarlanmshr.
Diger tom kullanimlar acik bir sekilde
yasaklanmustir.

= Cihaz, aksesuarlari ya da sarj initesindeki
elekirik kablosu goézle gorilir sekilde hasar
gormisse cihazi kullanmayin.

= Sarj cihazinin elekirik kablosu hasar gérirse,
onarilmasi mimkin degildir. Litfen cihazi
cevre yonetmeliklerine uygun sekilde atin.

= Cihaz sarj olurken, cihazin kendisi ya da sarj
Unitesi kesinlikle suyla veya baska bir siviyla
temas etmemelidir.

= Cihazi dogrudan gines 151§1, asin sicak ve
acik alevlerden uzak tutun.

= Cihazi disirmeyin.

= Cihazi cocuklarin ulasamayacagr bir yerde
muhafaza edin.
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GUVENLIK

= Bu cihaz, cihazin givenli bir sekilde
kullanimiyla ilgili  olarak gézetim altinda
tutulmalar veya kendilerine talimat verilmesi
ve cihazin kullanimiyla ilgili tehlikeleri
anlamalari kosuluyla 8 yas ve Gzeri cocuklar
ile kisith  fiziksel, duyusal veya zihinsel
kapasiteye sahip olan ya da bilgi ve deneyimi
olmayan kisilerce kullanilabilir.  Cocuklar
cihazla oynamamalidir. Temizlik ve kullanici
bakim islemleri, baslarinda bir biyik olmadig
strece cocuklar tarafindan yapilmamalidir.

= Cihazin icini kesinlikle a¢mayin. Hatali
kullanimin neden oldugu hasar icin hicbir
garanti talebi kabul edilmez.
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GENEL BAKIS

Degerli Misterimiz,

Yeni GRUNDIG Sonic Dis Fircasi Cle-
an White Plus TB 8030 Power Edition
Urinind satin aldiginiz icin tesekkir
ederiz.

Kaliteli Grundig Grininizi yillarca
tam verim alarak kullanabilmek icin
litfen asagidaki kullanicr notlarini dik-
katli bir sekilde okuyun.

Sorumlu yaklasim!
GRUNDIG hem

calisanlar hem de
tedarikciler icin adil
icretlendirme sunan
sézlesmeyle kabul
edilmis sosyal calisma
kosullari saglamay hedef alir.
Hammaddelerin etkin kullanimi ve
her yil birkac ton plastik atik miktarini
diizenli olarak azaltmak da éncelikli
hedeflerimiz arasinda yer aliyor.
Ayrica, tim aksesuarlarimiz en az 5
yil boyunca kullanilabilir.

Yasamaya deger bir gelecek icin.

Iyi bir amag icin. Grundig.

Kumandalar ve
parcalar

Sayfa 3'deki sekle bakin.

[A] Disleri fircalamak icin kullanilan
firca bas!.

Acma/Kapama ve mod digmesi

[c] Charge LED (Sarj géstergesi): sarj
olurken kirmizi, tamamen sarj ol-
dugunda ise yesil yanar.

[D] HIGH modu gbstergesi

[E] LOW modu géstergesi

[F] MASSAGE modu géstergesi

[G] Sarj nitesi

[H] Fircalama ve temizleme aksesuar-
lar icin sokilebilir saklama kutusu

[1]Killar orta sertlikte olan iki firca ve
yumusak killi bir firca

Aksesuarlar
[1] Dis ipi aksesuari
[2] Dil temizleme aksesuari

[3] Dislerin arasini temizlemek icin dis
arasi fircasi
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GENEL BAKIS

Firca kili 6zellikleri

Firca killar dise kusursuz uyum sag-
layan icbikey bir sekle sahiptir ve dis

aralarini temizlemek icin idealdir.
&\

’ )
4

Orta sertlikteki firca basi

Ozel beyazlatici killarla yogun temiz-

leme.

m Beyazlaha killar [3]

60 gin icinde lekeleri temizler ve

disler daha beyaz olur.
m Spiral magic killar [1]

Normal, yuvarlak killara kiyasla
temizleme performansini %20'den
fazla arttinr. Daha uzun kil uclar
dislerin arasina oldugu gibi arka
dislere de miskemmel erisim saglar.

I‘L“ TURKCE

® Asinma géstergeli killar [2]

Firca basinin degistirme zamaninin
geldigini géstermek icin fircanin
killari renk degistirir ve daha acik
mavi bir ton alir.

Yumusak firca basi

Yogun ve dzellikle hassas temizleme
efkisi.

® Yiksek performansh

yumusak lastik killar (6]
Yogun temizleme etkisi ve hassas
dislere &zel duyarlilik gésteren
dzel kil sekli. Normal yuvarlak
killara kiyasla %37 daha gelismis
temizlik.

Spiral magic killar [4]

Normal, yuvarlak killara kiyasla
temizleme performansini %20'den
fazla arthnr. Daha uzun kil ucla-
n arka dislere mikemmel erisim
saglar, ayrica dislerin arasini da
temizler.



GENEL BAKIS

B Asinma géstergeli killar [5]
Firca basinin degistirme zamaninin
geldigini géstermek icin fircanin
killari renk degistirir ve daha acik
mavi bir fon alir.

Banyoda kullanim

Dis fircanizin sapi su gegirmez, elekt-
riksel acidan giivenlidir ve tereddit
etmeden banyoda kullanilabilir.

Agiz hijyeni

Saglik ve gizel dislere sahip olmak
icin agiz hijyenine dikkat etmek
dnemlidir.

Agzin ginlik olarak yogun bicimde
temizlenmesi dis cirimeleri, dis efi
hastaliklari, dis etlerinin iltihaplan-
masi ve nefesin k&t kokmasini dnle-
yebilir.

Temizlik

Elekirikli sonik dis fircasi dis yizeyin-
deki yiksek hizli fircalama hareketleri
sayesinde geleneksel manuel dis fir-
calarina gére plag daha hassas ve
daha etkin bir sekilde temizler.

Dakikada 37,000 vurusluk son dere-
ce hizli sonik titresimler mikemmel bir
temizleme sonucu saglar.

Kahve, cay ya da titin lekeleri do-
gal bir sekilde temizlenebilir. Dis, dil
ve dis eti temizligi ve bakimi 6zenle
gerceklestirilir.

Yogunluk

Temizleme yogunlugunu 3 modda
ayarlayabilirsiniz  (HIGH,  LOW,
MASSAGE).

Kapsamli aksesuarlar kisisel agiz
hijyeni icin size mikemmel imkanlar
sunar.

Fircalama siresi

Onerilen fircalama siiresi 2 dakika-
dir. Bu siire sonunda zamanlayici
calismayr otomatik olarak durdurur.
Aksesuarlar

1 Dis ipi

Dis ipi aksesuarina dizenli olarak
standart dis ipi takilabilir.

En iyisi bu aksesuan dislerinizi fircala-
diktan sonra kullanmaktir.

Cihazi disik moda ayarlayin; bdy-

lece temizleme islemini daha rahat
kontrol edebilirsiniz.
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2 Dil temizleyici

Dil temizleyici nefesin kéti kokmasina
neden olan bakterileri dilden arindirir
ve nefesinizi tazeler. Her giin disle-
rinizi fircalamadan &nce ya da fir-
caladiktan sonra ve agiz calkalama
suyuyla birlikte kullanabilirsiniz.
Cihazi disik moda ayarlayin; bdy-
lece temizleme islemini daha rahat
kontrol edebilirsiniz.

Ayrica fircanin arkasinda da lastikle
kapli bir dil temizleyicisi bulunur; yani
dil iki farkli aksesuarla temizlenebilir.

l

5

3 Dis arasi fircasi

Dis arasi fircasi dislerin arasini etkin
sekilde temizler ve a@iz hijyenini ar-
tirmaya yardimer olur. Bu islem disleri-
nizi temizlemeden &nce yapilmalidir.
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Cihazi disik moda ayarlayin; bdy-
lece temizleme islemini daha rahat
kontrol edebilirsiniz.

4 Sokiilebilir saklama kutusu

Saklama kutusu olmadan sadece
sarj aparahni kullanmak istiyorsaniz,
dnce dibindeki 2 vidayr sékerek ku-
tuyu cikarabilirsiniz; ancak bundan
dnce nokta bicimli lastik parcalar
cikarmaniz gerekir.



GUC KAYNAGI

Sarj

Sarj cihazinin deger plakasinda (ci-

hazin altinda) verilen sebeke voltaiji-

nin yerel sebeke voltajiyla eslestigin-

den emin olun.

1 Dis fircasini sarj Unitesine (6] yer-
lestirin.

2 Sarj bnitesi fisini prize takin.

- Cihaz Uzerindeki sarj g&stergesi
[€] kirmizi renkte yanar ve cihaz
tamamen sarj olana kadar mod
gostergeleri [D], [E], [F] sirasiyla
mavi yanar.

- Cihaz tamamen sarj oldugunda,
sarj gostergesi [C] yesil yanar ve
mod gdstergeleri sdner.

Notlar

m Cihaz ilk kez kullanmadan énce
pilleri tamamen sarj edin. ilk kez
sarj etmek yaklasik 24 saat sirer.
Sonrasinda sarj siresi 12 saattir.
Cihaz tamamen sarj oldugunda,
sarj gostergesi [C] yesil yanar.

® Ortam sicakhg 5 °C ila 40 °C
arasinda olmalidir.

® Piller tamamen sarj oldugunda,
yaklasik 45 dakika calisma siresi
saglar. Piller tamamen sarj oldu-
gunda sarj islemi otomatik olarak
sona erer. Sarjinin her zaman tam
dolu olmasi icin cihazi sarj nitesin-
de tutmanizi dneririz.
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KULLANIM

1 Cihazi agmak icin Acma/Kapama
ve mod diigmesine [B | basin.
- HIGH modu géstergesi [D] mavi
yanar ve cihaz HIGH modunda
calismaya baslar.

2 Mod secmek icin Acma/Kapama
ve mod digmesine art arda
basin.

- HIGH modundayken disg-
mesine bir kez bastiktan sonra
LOW modu gbstergesi [E] mavi
yanar.

- HIGH modundayken disg-
mesine iki kez bastiktan sonra
MASSAGE modu géstergesi [ F]

mavi yanar.

3 Secilen moddan bagmsiz olarak
cihazi kapatmak icin Acma/Kapa-
ma ve mod diigmesine [B | basin.

- MASSAGE modu géstergesi [F]

séndikten sonra cihaz kapanir.

2 dakikalik
zamanlayici

Secilen moddan bagimsiz olarak ci-
haz 2 dakika sonra otomatik olarak
kapanir. Her 30 saniyede bir cihaz,
zamanlamaniza yardimer olmak icin
titresimli bir sinyal verir.
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Aksesuarlarin
degistirilmesi
1 Takili olan aksesuari, aksesuar ve

yuvanin izerindeki oklarin fersi
yoniine cevirerek yuvadan cikarin.

2 Fircalama ve temizleme aksesuarla-
n saklama kutusundan diger akse-

suari alin [H].

3 Aksesuari yuvaya yerlestirin. Yuva-
nin dislerinin aksesuardaki dislerle
eslestiginden emin olun. Aksesuari
yerine oturana kadar ok yéninde
cevirin.

Notlar

m Killar bikilip bozuldugunda ve
ayrica asinma géstergesinin yanla-
rn daha parlak bir renk aldiginda
firca basini degistirin. Bunu her 4
ayda bir yapmanizi éneririz.



DiS BAKIMI

Genel bilgiler

1 Dislerinizi su araliklara fircalayin:
- sabahlar kahvaltidan sonra
- yemeklerden sonra ve ahshrdik-
tan sonra
- aksamlar yatmadan énce, en
az 2 dakika.
2 Fircayr tamamen 1slanana kadar
akan suyun altinda birkac saniye
icin durulayin.

Dikkat

m Dislerinizi fircalamadan énce agz:-
nizi suyla calkalayin.

3 Fircaya normal dis macununuzdan
sirin. Ozel beyazlatici dis macunu
kullanmayin; asindinci partikiller
yiksek fitresimle bir araya geldi-
ginde dis minesine zarar verebilir.

Adim adim dislerinizi
fircalama

1 Cihazi calishrmadan énce, fircanin
killarini (orta sertlikte veya yumu-
sak) dis eti hathna 45° derece aci
yapacak sekilde konumlandirin,
béylece daha uzun killar dislerin
arasina ulasabilir.

2 Killar dis eti hattina acili olacak
sekilde fircanin sapini hafifce egin.

Dikkat

m Disler ve dis etleri arasindaki alani
temizlemek son derece dnemlidir.

3 Sapi  parmaklarinizin - arasinda
gevsek bir sekilde tutun ve Acma/
Kapama ve mod digmesine
basarak cihazi calistirin.

4 Daha uzun killarin dislerin arasin-
daki bosluklara girebilmesi icin fit
resen fircayi kiicik daireler cizerek
hafifce hareket ettirin. Birkac sani-
ye sonra, bir sonraki bélime gecin
ve dairesel hareketleri birkac sani-
ye tekrar edin.

5 Plagi tamamen temizlemek icin 2
dakika boyunca tim disler icin bu
islemi tekrarlayin.
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Notlar

® Firgalarken hafif bir baski uygular
ve ayni anda dairesel hareketlere
devam ederseniz dis fircasi en iyi
sonucu verir.

m Egik firca basi ve dar boyun, ar-
kadaki azi dislerine ve agzin i¢
tarafindaki dis yiizeylerine erisme-
yi kolaylastinir. Dis fircasini, dislere
mimkiin oldugunca temas edecek
sekilde tutun.

6 Tim dislerinizin esit derecede te-
mizlenmesini saglamak icin agiz
alti bélime ayrilabilir:

[1] Dis st cene

[2] Cigneme yizeyi Ust cene

@ ic; Ust cene

[4] Dis alt cene

[5] Cigneme yizeyi alt cene

[6]ic alt cene

7 Dis fircasi agik veya kapali konum-
dayken dilinizi ayn olarak sunulan
dil temizleyici veya firca basinin
arkasiyla temizleyin.

@ TURKCGE

Fircaya hafif bir baski uygulayin ve
arkadan &ne dogru cekin, ardin-
dan durulayin.

Dikkat

® Bazi durumlarda, elekirikli sonik
dis fircasini ilk kez kullanirken bir
gidiklanma ya da karincalanma
hissi duyabilirsiniz. Sonik dis firca-
sina alishkca bu his zamanla aza-
lir.

8 Dislerinizi fircaladiktan sonra agzi-
nizi suyla calkalayin.

9 Kalan dis macunlarini temizlemek
icin fircanin killarini akan su altinda
durulayin. Fircanin killarini kurula-
yin. Dis fircasini birkag saniye icin
kurumaya birakin.

Notlar

B Ayrica bir agiz calkalama suyu kul-
lanmanizi dneririz.

® Cihaz ilk kez kullandiginizda has-
sasiyet hissederseniz discinize bas-
vurun.



BiLGILER

Saklama

Cihazi uzun siire kullanmayr disin-
miyorsaniz, litfen dikkatli bir sekilde
saklayin.

Fisin cekili oldugundan ve cihazin ta-
mamen kuru oldugundan emin olun.

Cihazi serin ve kuru bir yerde sakla-
yin.

Cihazin, cocuklarin ulasamayacag
bir yerde muhafaza edildiginden
emin olun.

Aksesuarlarin saklama kutusuna [H]
dogru konumda duracak sekilde yer-
lestirildiginden emin olun.

Cevre ile ilgili not

Bu urin, tekrar kullanilabilir ve geri
dénisime uygun yiksek kaliteli par-
calardan ve malzemelerden iretil-
mistir.

Bu cihaz sizdirmazlik 6zelligine sa-
hiptir; ic elektrikli parcalar ve pilin
kisa bir sireyle suya karsi korunma-
sini saglar.

Bu nedenle cihazin pili ¢r-
karlamaz; bu islem, ciho-
zin hizmet &mri sonunda
geri dénisim ortagimiz ta-
rafindan yapilmaktadir.

Hizmet dmriinin sonunda Griini nor-
mal evsel atklarla birlikte atmayin.
Elektrikli ve elektronik donanimlarin
geri dénisimi icin olusturulan top-
lama noktasina gétirin. Bu husus
Uriniin izerinde, kullanim kilavuzun-
da ve ambalaj izerinde bulunan su
simge ile gésterilir.

En yakin toplama noktasini 8grenmek
icin litfen yerel makamlara danigin.
Bu rinlerin geri dénisimiing sagla-
yarak cevrenin korunmasina yardimei
olun.
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BiLGILER

Teknik veriler
2009/125/EC ve

Bu iiriin 2004,/108/EC,
2006/95/EC,
2011/65/EU direktiflerine

uygundur.

Giic kaynagi

Sarj Unitesi :

100 - 240 V~, 50/60 Hz, 2 W
Cihaz : Nikel metal hidrit pil 2,4 V

o,y
v

Ni-MH

IPX7

Tasarim ve &zellikler énceden haber
verilmeksizin degistirilebilir.

{ﬁ TURKCGE

Yedek parcalar

Dis fircaniz icin kullanacaginiz yedek
firca baslar TBB 80 orta sertlikteki
fircalar (4 adet), TBB 81 yumusak
fircalar (4 adet) ve TBS 80 6zel akse-
suarlar (3 adet) suralardan alinabilir:
B misteri destek hatt

® www.grundig.de /sonic internet
adresi

B ya da yerel satici



SEGURIDAD

Siga las siguientes instrucciones a la hora de
usar el aparato:

= Este aparato se ha disefiado Unicamente
para uso doméstico.

= Este aparato se ha disefiado exclusivamente
para la limpieza y cuidado de la dentadu-
ra humana. Queda expresamente prohibido
cualquier otro uso.

= No lo utilice si observa dafos en el aparato,
accesorios o el cable de alimentacién eléctri-
ca.

= Si el cable de alimentacién de la unidad de
carga sufre dafios, no es posible repararlo.
Deshdgase de él de acuerdo con las normati-
vas sobre medio ambiente.

= Cuando el aparato se esté recargando, debe
evitar por todos los medios que el propio
aparato, o la unidad de carga, entren en con-
tacto con agua o con cualquier otro liquido.

= Mantenga el aparato alejado de la luz solar
directq, el calor excesivo o llamas abiertas.

= No deje caer el aparato.

= Mantenga el aparato fuera del alcance de
los nifos.
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SEGURIDAD

= Pueden usar el aparato los nifios a partir de
8 afios y las personas con las capacidades
fisicas, sensoriales lo hagan bajo supervisién
o hayan recibido instrucciones para un uso
seguro y comprendan los riesgos implicados.
No deje que los nifios jueguen con el apara-
to, ni que lleven a cabo su limpieza o mante-
nimiento sin vigilancia.

= No abra el aparato bajo ninguna circunstan-
cia. No se admitird reclamacién de garantia
alguna por dafios causados por un manejo
inadecuado.
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VISION GENERAL

Estimado cliente:

Le felicitamos por la compra de su
nuevo cepillo dentifrico GRUNDIG
Sonic Toothbrush Clean White Plus
TB 8030 Power Edition.

Le rogamos lea con atencién las si-
guientes notas de uso para disfrutar
al maximo de la calidad de este pro-
ducto Grundig durante muchos afios.

Una estrategia responsable!
GRUNDIG aplica

condiciones de fraba-
jo sociales acordadas
por contfrato y con sa-
larios justos tanto a
sus propios emplea-
dos como a los proveedores, y da-
mos una gran importancia al uso efi-
ciente de las materias primas con una
reduccién continua de residuos de
varias toneladas de pléstico al afo.
Ademds, todos nuestros accesorios
estdn disponibles por lo menos du-
rante cinco afos.

Para un futuro mejor.

Por una buena razén. Grundig.

Controles y partes
Vea la ilustracién de la pag. 3.

[A] Accesorio del cabezal para el ce-
pillado de los dientes.

Interruptor de encendido/apa-
gado

[c] Charge LED (LED de carga): Se
ilumina en rojo durante la carga 'y
en verde cuando se ha completa-
do la carga

[D] LED de modo HIGH

[E] LED de modo LOW

[F] LED de modo de MASSAGE
[G] Unidad de carga

[H] Envase de almacenaje desmonta-
ble para los accesorios de cepilla-
do y limpieza

[1]Dos cabezales de cepillado de
cerdas medias y un cabezal de
cerdas blandas

Accesorios
[1] Accesorio para hilo dental

[2] Accesorio para la limpieza de
la lengua

[3] Cepillo interdental para la limpie-
za entre los dientes
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Caracteristicas de las
cerdas

Las cerdas tienen una forma cénca-
va que se adapta perfectamente al
diente y son ideales para la limpieza

entre las piezas dentales.

~
’L
»

Cabezal de cepillado
medio

Limpieza intensiva con cerdas espe-

ciales para blanqueado.

m Cerdas de blanqueado [3]

Eliminan la decoloracién en 60
dias y los dientes quedan mds

blancos.

|£ ESPANOL

B Cerdas madgicas espirales[1]
Aumentan el rendimiento de la lim-
pieza més del 20% comparadas
con las cerdas redondas norma-
les. Las puntas extendidas de las
cerdas llegan perfectamente a las
muelas traseras, ademds de lim-
piar entre los dientes.

m Cerdas con indicador de des-

gaste [2]
Las cerdas cambian de color con
una sombra de color azul mds cla-
ro para mostrar que ha llegado el
momento de cambiar el cabezal.

Cabezal de cepillado
blando

Efecto de limpieza intensivo y espe-
cialmente suave.

m Cerdas blandas de goma de
alto rendimiento [6]
Cerdas de forma especial para una
accién de limpieza intensiva y espe-
cialmente suave en dientes sensibles.



VISION GENERAL

Efecto de limpieza 37% superior a
las cerdas redondas normales.

® Cerdas mdgicas espirales [4]
Aumentan el rendimiento de la lim-
pieza mds del 20% comparadas
con las cerdas redondas norma-
les. Las puntas extendidas de las
cerdas llegan perfectamente a las
muelas traseras, ademds de lim-
piar entre los dientes.

m Cerdas con indicador de
desgaste [5]
Las cerdas cambian de color con
una sombra de color azul més cla-
ro para mostrar que ha llegado el
momento de cambiar el cabezal.

Utilizacion en el cuarto
de baiio

El cepillo tiene un asa impermeable,
que garantiza la seguridad eléctrica
y se puede utilizar en el bafio.

Higiene oral

Una buena higiene oral es esencial
para mantener los dientes sanos y
con buen aspecto.

Una higiene oral intensiva puede
evitar las caries, la periodontosis, la
inflamacién de las encias y el mal
aliento.

Limpieza

El cepillo de dientes eléctrico sénico
elimina la placa con mayor precisién
y efectividad que los cepillos manua-
les convencionales, debido a la alta
velocidad de los movimientos de
cepillado sobre la superficie de los
dientes.

Las vibraciones sénicas extremada-
mente répidas (37.000 por minuto)
ayudan a obtener una limpieza per-
fecta.

La decoloracién de las piezas denta-
les debidos al café, té o tabaco se eli-
minan de forma natural. Se pueden
limpiar y cuidar los dientes, la lengua
y las encias.

Intensidad

Se puede ajustar la intensidad de la
limpieza en 3 modos (HIGH, LOW,
MASSAGE).

Los diferentes accesorios le propor-
cionan los medios necesarios para
una excelente higiene bucal.

Tiempo de cepillado

El tiempo recomendado de cepilla-
do es de 2 minutos. El temporizador
también detiene el funcionamiento
automdticamente.
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Accesorios La parte trasera incorpora un

1 Hilo dental limpiador de lengua de goma, lo
que permite limpiar la lengua con

Se puede colocar hilo dental con re- 45 gccesorios diferentes.

gularidad en este accesorio.

Se aconseja utilizar este accesorio

tras el cepillado.

Ponga el cepillo en modo bajo, para Z
tener més control sobre la limpieza. ~

3 Cepillo interdental

El cepillo interdental limpia con efec-
tividad entre los dientes y ayuda a
mejor la higiene bucal. Debe hacerlo
antes de cepillar los dientes.

Ponga el cepillo en modo bajo, para

2 Limpiador de lengua ! e
tener més control sobre la limpieza.

El limpiador de lengua refresca el

aliento porque elimina de la lengua .

las bacterias que pueden causar mal

aliento. Se puede utilizar diariamen- ‘7/
te, antes o después del cepillado, o (

también con el enjuague bucal.

Ponga el cepillo en modo bajo, para
tener més control sobre la limpieza.
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4 Envase de almacenaje
desmontable

Si solo desea utilizar la base de car-
ga sin el envase de almacenaije, pue-
de soltarlo aflojando los dos tornillos
de la parte inferior, tras retirar los
pequefios tapones de goma.
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ALIMENTACION ELECTRICA

Carga

Compruebe que el voltaje de la pla-
ca de caracteristicas de la unidad de
carga (situado en la parte inferior)
corresponde con el voltaje de la red
local.

1 Coloque el cepillo en la unidad de
carga[Gl.

2 Enchufe la unidad de carga en una
toma de pared.

- EI LED de carga [€] del aparato
se iluminard en rojo y los LED de
modo [D], [E], [F] se iluminardn
en azul respectivamente, hasta
que se haya completado la car-
ga.

- Cuando el aparato se haya
cargado completamente, el LED
de carga [€] se iluminard en
verde y se apagardn los LED de
modo.

Notas

m Cargue las pilas completamente
antes de utilizar el cepillo por pri-
mera vez. Se necesitan aproxima-
damente 24 horas (12 horas para
cargas posteriores) para la carga
inicial. Una vez el aparato se ha
recargado por completo, el LED
indicador de carga [€] se ilumina
en verde.

B la temperatura ambiente debe ser

de entre 5y 40 °C.
@ ESPANOL

m Con las pilas cargadas comple-
tamente, podra utilizar el cepillo
aproximadamente 45 minutos. El
proceso de carga finaliza automé-
ticamente cuando las pilas estan
cargadas. Recomendamos man-
tener el aparato en la unidad de
carga, para que esté disponible y
totalmente cargado en todo mo-
mento.



FUNCIONAMIENTO

Pulse el interruptor de encendido/
apagado y de modo [B] para en-
cender el aparato.

- El LED de modo HIGH [D] se
ilumina en azul y el cepillo se
pone en funcionamiento en
modo HIGH.

2 Pulse el inferruptor de encendido/
apagado y de modo conse-
cutivamente para seleccionar un
modo.

- EI'LED de modo LOW [E] se ilu-
mina en azul tras pulsar [B| una
vez en el modo HIGH.

- EI'LED de modo MASSAGE [F]
se ilumina en azul tras pulsar
dos veces en el modo HIGH.

3 Pulse el interruptor de encendido/

apagado y de modo para

apagar el aparato, sin importar el
modo que esté seleccionado.

- El aparato se apaga cuando
desaparece el LED del modo de
[F] MASSAGE.

El temporizador de 2
minutos

Sin importar el modo seleccionado,
el aparato se apaga automdticamen-
te después de dos minutos. Cada 30
segundos, el aparato emite una sefial
de vibracién para la temporizacién.

Cambio de los
accesorios

1 Retire el accesorio actual del so-
porte girdndolo en la direccién in-
versa de las flechas del accesorio
y el soporte.

2 Saque el otro accesorio del envase
de almacenaje para accesorios de
cepillado y limpieza [H].

3 Coloque el accesorio en el sopor-
te. Aseglrese de que las ranuras
del soporte coinciden con el ac-
cesorio. Gire el accesorio en la
direccién de las flechas hasta que
encaje en su posicion.

Nota

® Cambie el cabezal de cepillado
cuando las cerdas estén dobladas
y deformadas y el indicador de
desgaste cambie a un color mas
brillante en el lateral. Recomen-
damos hacer este cambio cada 4
meses.
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CUIDADO DENTAL

Informacién general

1 Cepille los dientes:
- por la mafana después del de-
sayuno
- después de las comidas y de las
comidas entre horas
- por la noche, antes de ir a la
cama, un minimo de dos minu-
tos.
2 Lave el cepillo bajo el grifo unos
segundos hasta que se haya hu-
medecido.

Nota

® Enjudguese la boca con agua an-
tes del cepillado.

3 Ponga pasta dentifrica en el cepi-
llo. No utilice pastas blanqueantes
especiales, porque las particulas
abrasivas, junto con las altas vibra-
ciones, podrian dafiar el esmalte
de los dientes.

{g ESPANOL

Cepillado de los dientes
paso paso

1 Antes de encender el aparato, po-
sicione las cerdas (medias o blan-
das) del cabezal de cepillado en
un dngulo de 45° sobre la linea de
la encia, de modo que las cerdas
mds largas se introduzcan entre
los dientes.

2 Incline el asa ligeramente para
que las cerdas queden apoyadas
en dngulo con respecto a la linea
de la encia.

Nota

B La limpieza del drea entre los dien-
tes y las encias es extremadamen-
te importante.

3 Sujete el asa entre los dedos sin
apretar y encienda el aparato con
el interruptor de encendido/apa-

gado y de modo [B].



CUIDADO DENTAL

4 Mueva ligeramente el cabezal vi-
brador de cepillado en pequefios
circulos para que las cerdas mds
largas se introduzcan en los es-
pacios entre los dientes. Tras unos
segundos, cambie a la siguiente
seccién y repita los movimientos
circulares durante unos segundos.

5 Continde el mismo procedimiento
para todos los dientes durante dos
minutos para eliminar la placa.

Notas

B logrard el mejor rendimiento del
cepillo de dientes si aplica una li-
gera presién durante el cepillado,
al tiempo que realiza movimientos
circulares.

B El cabezal inclinado y el cuello es-
trecho permiten que pueda llegar
a los molares de la parte posterior
y a la superficie de los dientes en
el interior de la boca. Sujete el ce-
pillo de modo que pueda lograr
el mayor contacto posible con los
dientes.

6 Para garantizar una limpieza uni-
forme de todos los dientes, la boca
puede dividirse en seis secciones:

[1] Exterior de la mandibula superior

[2] Superficie de masticado de la
mandibula superior

[3] Interior de la mandibula superior

[4] Exterior de la mandibula inferior

[5] Superficie de masticado de la

mandibula inferior

[6] Interior de la mandibula inferior

7 Llimpie la lengua con el cepillo

encendido o apagado, y utilizan-
do el limpiador de la lengua por
separado o la parte posterior del
cabezal de cepillado.

Aplique una ligera presién sobre
el cepillo y raspe hacia delante
desde la parte posterior; a conti-
nuacién, enjudguese.

Nota

m Algunas personas experimentan

una sensacién de cosquilleo al uti-
lizar el cepillo eléctrico sénico por
primera vez. Esta sensacién desa-
parecerd gradualmente cuando se
vaya acostumbrando al cepillo.

8 Enjudguese la boca con agua tras

el cepillado.
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CUIDADO DENTAL

9 Cuando haya terminado, lave las
cerdas del cepillo bajo el grifo
para eliminar los restos de pasta
dentifrica. Seque las cerdas. Deje
secar el cepillo durante unos se-
gundos.

Notas

® También recomendamos la utiliza-
cién de un elixir bucal.

m Consulte a su dentista si nota los
dientes sensibles al utilizar este ce-
pillo por primera vez.
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INFORMACION

Almacenaje

Si no va a utilizar el aparato durante
un periodo prolongado de tiempo,
gudrdelo cuidadosamente.
Asegirese de que el aparato esté
desenchufado 'y  completamente
seco.

Guarde el aparato en un lugar fresco
y seco.

Mantenga el aparato fuera del al-
cance de los nifios.

Asegurese de guardar los accesorios

en el envase de almacenaije [H] para
poder colocarlo en su posicién.

Nota sobre el medio
ambiente

En la fabricacién de este producto se
han empleado piezas y materiales
de dlta calidad, que pueden reutili-
zarse y reciclarse.

Este dispositivo estd sellado y ofrece
una proteccién a corto plazo frente
al agua para los componentes eléc-
tricos internos y la pila.

Por lo tanto, la bateria no
puede extraerse; esta ope-
racién la realiza nuestro
socio de reciclado al final
de la vida 0til del aparato.

No arroje este producto a la basura
junto con sus residuos domésticos
normales al final de su vida ofil. Llé-
velo a un punto de recogida para el
reciclado de sus componentes eléctri-
cos y electrénicos. Este simbolo, pre-
sente en el producto, en el manual
de funcionamiento y en el embalaije,
indica tal circunstancia.

Consulte a las autoridades locales
para averiguar el punto de recogida
mds cercano.

Ayude a proteger el medio ambiente
reciclando los productos usados.
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INFORMACION

Este producto cumple las

Datos técnicos
directivas europeas
2004/108/EC,

2006/95/EC,

2009/125/EC y 2011/65/EU.

Alimentacién eléctrica

Unidad de carga :
100-240 V~, 50/60 Hz, 2 W

Aparato : Bateria de niquel metal
hidruro de 2,4 V
4y
e
Ni-MH

IPX7

Disefio y especificaciones sujetos a
cambios sin previo aviso.

@ ESPANOL

Repuestos

Puede solicitar cabezales TBB 80
cepillos medios (4 unidades), TBB 81
cepillos blandos (4 unidades) y TBS
80 accesorios especiales (3 unida-
des) para su cepillo en:

® la linea de atencién al cliente

M en Internet en
www.grundig.de /sonic

M o su distribuidor local



SECURITE

Veuillez respecter les consignes suivantes pen-
dant ['vtilisation de I'appareil:

Lle présent appareil a été concu & des fins

domestiques uniquement.

Cet appareil a été concu uniquement pour

nettoyer et prendre soin des dents humaines.

Toutes les autres utilisations sont strictement

interdites.

Ne ['utilisez pas si I'appareil, les accessoires

ou le cable électrique de |'unité de recharge

sont visiblement endommagés.

Si le cordon d'alimentation de l'unité de

charge est endommagé, il est impossible de

le réparer. Veuillez mettre au rebut I'appa-

reil conformément aux régles environnemen-

tales.

Pendant le chargement de |'appareil, celui-ci

ne doit en aucun cas entrer en contact avec

l'eau ou un autre liquide.

Conservez l'appareil & distance de la lu-

miére directe du soleil, d'une chaleur exces-

sive et de flammes ouvertes.

Evitez de laisser tomber I'appareil.

Tenez l'appareil hors de portée des enfants.
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SECURITE

= Cet appareil peut étre utilisé par des enfants
de 8 ans et plus et des personnes dont les ca-
pacités physiques, sensorielles ou mentales
sont réduites ou n'ayant pas suffisamment
d'expérience ou de connaissances si une
personne chargée de la sécurité les surveille
ou leur apprend & utiliser le produit en toute
sécurité et en étant conscients des dangers y
afférents. Les enfants ne doivent pas jouer
avec cet appareil. Le nettoyage et |'entretien
d'utilisation ne doivent pas étre effectués par
des enfants sans surveillance.

= N'ouvrez jamais l'appareil quelles que
soient les circonstances. Aucune réclamation
au titre de la garantie ne sera acceptée pour
les dégéats résultats d'une manipulation incor-
recte.
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APERCU

Cher Client,

Nous vous félicitons d'avoir acheté
votre nouvelle Brosse & dents Sonic
GRUNDIG Clean White Plus

TB 8030 Power Edition.

Veuillez lire attentivement les recom-
mandations ci-aprés pour pouvoir
profiter au maximum de la qualité
de votre produit Grundig pendant de
nombreuses années & venir.

Une approche responsable!

GRUNDIG veille &
des conditions de
travail sociales fon-
dées sur des contrats
avec des salaires
juste pour les em-
ployés en interne et les fournisseurs.
Nous attachons aussi une grande im-
portance & l'utilisation efficace de
matériaux bruts avec une constante
réduction des déchets de plussieurs
tonnes de plastique chaque année.
De plus, tous nos accessoirs sont va-
labes au moins 5 ans.

Pour un avenir valant la peine d'étre
vécu.

Pour une bonne raison. Grundig.

Commandes et piéces

Voir l'image en page 3.

[A] Accessoir téte de brosse pour les
brosses & dents.

Boutons Marche/Arrét et mode

[c]Charge LED (Rechargement du
LED): lumiére rouge pendant le
chargement et verte quand il est
rechargé totalement.

[D] Mode HIGH LED

[E] Mode LOW LED

[F] Mode MASSAGE LED
[G] Unité de chargement

[H] Réservoir détachable pour les
accessoires de brossage et net-
toyage

[1]Deux tétes de brosse avec des
poils medium et une téte de brosse
avec des poils souples

Accessoires
[1] Accessoire pour le fil

[2] Accessoir pour le nettoyage de la
langue

[3] Brosse interdentaire pour le net-
toyage entre les dents
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Caractéristiques des
poils

Les poils ont une forme concave qui
s'adapte perfectement & la dent et

sont idéaux pour nettoyer entre les
dents.

~
’L
»

Téte de brosse medium

Nettoyage intensif avec les poils spé-
cial blanchiment.

m Poils blanchissants [3]
Enléve la décoloration en 60 jours
et rend les dents plus blanches.
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B Poils magiques en spirale [1]
Augmente les performances de
nettoyage de plus de 20 % par
rapport aux poils normaux, ronds.
Lle dispositif de poils allongés
atteint les dents arriere parfaite-
ment, ainsi que les espaces inter-
dentaires.

m Poils indicateurs d'usure [2]
Les poils changent de couleur et
deviennent d'un bleu légérement
plus clair pour indiquer qu'il est
temps de remplacer la téte de
brosse.

Téte de brosse souple
Effet nettoyage intensif et particuliére-
ment doux

m Poils souples élastiques
haute-performanceh
Forme spéciale des poils pour une
action nettoyante intensive et par-
ticuliérement douce pour les dents
sensibles. 37% d'effet amélioré com-
paré aux poils ronds normaux.
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m Poils magiques en spirale [4]
Augmente les performances de
nettoyage de plus de 20 % par
rapport aux poils normaux, ronds.
Lle dispositif de poils allongés
atteint les dents arriére parfaite-
ment, ainsi que les espaces inter-
dentaires.

m Poils indicateurs d'usure [5]
Les poils changent de couleur et
deviennent d'un bleu légérement
plus clair pour indiquer qu'il est
temps de remplacer la téte de
brosse.

Utilisation dans la salle
de bain

Votre brosse & dents & un manche
waterproof, est électriquement sire et
peut étre utilisée sans hésitation dans
la salle de bain.

Hygiéne bucco-dentaire

Une hygiéne bucco-dentaire soignée
est essentielle pour garder de belles
dents, en pleine santé.

Une hygiéne bucco-dentaire inten-
sive quotidienne peut empécher les
caries, les maladies gingivales, l'irri-
tation des gencives et la mauvaise
haleine.

Nettoyage

La brosse & dents électrique sonic
enléve la plaque avec plus de pré-
cision et d'efficacité que les brosses
manuels traditionnelles, en raison de
la vitesse élevée des mouvements de
la brosse & la surface des dents.

Les vibrations soniques extrémement
rapides avec 37.000 coups / minute
autorisent un résultat de neftoyage
parfait.

La décoloration dentaire liée au
café, thé ou tabac peut étre soignée
de maniére naturelle. Les dents, la
langue et les gencives peuvent étre
nettoyées et soignées avec soin.

Intensité

Vous pouvez régler l'intensité du net-
toyage selon 3 modes (HIGH, LOW,
MASSAGE).

Les accessoires supplémentaires vous
offrent d'excellentes conditions pour
I'hygiéne bucco-dentaire personnelle.

Temps de brossage

Le temps de brossage recommandé
est de 2 minutes. La minuterie arréte
alors le fonctionnement automatique-
ment.

FRANCAIS 61



APERCU

Accessoires

1 Fil

L'accessoire fil peut étre utilisé régu-
lierement avec du fil traditionnel.

Il est préférable d'utiliser cet acces-
soire aprés le brossage des dents.
Réglez I'appareil en mode bas pour
avoir plus de contréle sur le net
toyage.

2 Nettoyeur de la langue

Lle nettoyeur de langue rafraichit
votre haleine en éliminant les bacté-
ries de la langue qui créent une mau-
vaise haleine. Vous pouvez I'utiliser
chaque jour avant ou aprés le bros-
sage de dent et également en bain
de bouche.

Réglez I'appareil en mode bas pour
avoir plus de contréle sur le net
toyage.
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L'arriére est aussi équipé d'un
nettoyeur de langue en caoutchouc,
ce qui permet & la langue d'étre
nettoyée avec deux accessoires
différents.

9

3 Brosse interdentaire

La brosse interdentaire nettoie effi-
cacement entre les dents et aide &
améliorer I'hygiéne bucco-dentaire.
Cela doit étre fait avant le brossage
de dents.

Réglez I'appareil en mode bas pour
avoir plus de contréle sur le net-

toyage.

#”
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APERCU

4 Réservoir détachable

Si vous ne voulez utiliser que la base
de recharge sans le réservoir, vous
pouvez enlever le réservoir en dévis-
sant les 2 vis au bas, avant d'enlever
les boutons.

FRANCAIS 63



ALIMENTATION ELECTRIQUE

Charge

Vérifiez que la tension secteur figu-
rant sur la plaque signalétique de
I'unité de charge (en bas) correspond
a votre tension secteur locale.

1 Placez la brosse & dents sur |'unité

de charge [G].

2 Branchez le cable d'alimentation
dans la prise murale.

- La charge LED [€] sur 'appareil
s'allume en rouge et le mode
LED [D], [E], [F] en bleu jusqu'a
ce que l'appareil soit totalement
rechargé.

- Une fois l'appareil totalement
recharché, le chargeur LED [C]
s'allume en vert et les LED de
mode disparaissent.

Remarques

B Rechargez totalement les batteries
avant d'utiliser I'appareil pour la
premiére fois. Cela prend environ
24 heures (12 heures ensuite) de
les recharger la premiere fois.
Lorsque l'appareil est bien chargé,
le voyant d'indication de charge
(€] s'allume en vert.

B La température ambiante doit étre
comprise entre 5 °C et 40 °C.
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B Quand les batteries sont pleines,
elles fournissent environ 45 mi-
nutes de fonctionnement. Le pro-
cessus de rechargement s'arréte
automatiquement une fois les bat-
teries rechargées complétement.
Nous vous recommandons de
garder l'appareil dans l'unité de
chargement pour le rendre dispo-
nible avec une charge pleine en
permanence.



FONCTIONNEMENT

1 Appuyez sur le bouton Marche/
Arrét [B| pour allumer I'appareil.

- Mode HIGH LED [D] s'allume
en bleu et 'appareil démarre en
mode HIGH.

2 Appuyez sur le bouton Marche/
Arrét pour sélectionner un
mode.

- Mode LOW LED [E] s'allume en
bleu aprés avoir appuyé sur
lorsque I'on est en mode HIGH:

- Mode MASSAGE LED [F]
s'allume en bleu aprés avoir
appuyé sdeux fois ur [B] lorsque
I'on est en mode HIGH:

3 Appuyez sur le bouton Marche/
Arrét pour allumer l'appareil,
quel que soit le mode sélectionné.
- L'appareil s'éteint aprés la dis-

parition du LED du mode MAS-
SAGE [F].

Minuterie 2 minutes:

Quel que soit le mode sélectionng,
aprés 2 minutes l'appareil s'éteint au-
tomatiquement. Chaque 30 seconde,
I'appareil émet un signal de vibration
pour votre minutage.

Changement des
accessoires

1 Enlevez I'accessoir existant de son
socle en le tournant dans la direc-
tion inverse des fléches figurant sur
l'accessoire et le socle.

2 Sortez 'autre accessoire du réser-
voir pour les accessoires de bros-
sage et de nettoyage [H].

3 Placez I'accessoire sur le manche.
Assurez-vous que les encoches
du socle soient bien insérées sur
I'accessoire. Tournez l'accessoire
dans la direction des fleches
jusqu'a ce qu'il soit bien en place.

Remarque

® Remplacez la téte de brosse
quand les poils deviennent tordus
et recourbés et que lindicateur
d'usure devient plus brillant sur les
cdtés. Nous vous recommandons
d'effectuer ce remplacement tous
les 4 mois.
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SOIN DENTAIRE

Informations a
caractére général

1 Brossez-vous les dents:
- le matin aprés le petitdéjeuner
- aprés les repas et les encas
- le soir avant de vous coucher

pendant au moins 2 minutes

2 Rincez la brosse & l'eau courante
pendant  quelques  secondes
jusqu'a ce qu'elle soit compléte-
ment humide.

Remarque

m Rincez vous la bouche avec de
l'eau avant de vous brosser les
dents.

3 Mettez votre dentrifice habituel sur
la brosse. N'utilisez pas de den-
trifice spécial blanchissant car les
particules abrasives combinées
avec les hautes vibrations peuvent
endommager I'émail des dents.
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Brossage des dents - par

étapes

1 Avant d'allumer, positionnez les poils
(medium ou souples) de la téte de
brosse avec un angle de 45°par
rapport & la ligne des gencives pour
que les poils les plus longs puissent
atteindre l'interstice des dents.

2 Inclinez légérement la poignée pour
que les fils fassent un angle sur la
ligne de la gencive.

Remarque

B le nettoyage de l'espace entre les
dents et les gencives est extrémement
important.

3 Tenez la poignée souplement avec
vos doigts et allumez I'appareil avec
le bouton On/Off et de mode

4 Déplacez doucement la téte de
la brosse vibrante en faisant de
pefits cercles pour permetire aux
poils les plus longs de passer dans
les espaces entre les dents. Aprés
quelques secondes, passez a la
section suivante et répétez les mou-
vement circulaires pendant quelques
secondes.




SOIN DENTAIRE

5 Continuez de maniére identique
pour toutes les dents pendant les
2 minutes, pour éliminer la plaque
en profondeur.

Remarques

B La brosse & dents fonctionne mieux
si vous effectuez une légére pres-
sion pendant le brossage et conti-
nuez avec des mouvements circu-
laires en méme temps.

B La téte de brosse inclinée et son col
étroit rendent plus facile d'atteindre
les molaires & l'arriére et la surface
des dents & l'intérieur de la bouche.
Tenez la brosse & dent de maniére
& avoir le plus de contact possible
entre la brosse et les dents.

6 Pour vérifier que toutes vos dents
sont bien nettoyées, vous pouvez
diviser la bouche en six sections:

[1] Méchoire supérieure extérieure

[2] Palais de la mdchoire supérieure

[3] Méchoire supérieure inférieure

[4] Mé&choire inférieure extérieure

[5] Palais de la méchoire inférieure

[6] Machoire inférieure intérieure

7 Nettoyez la langue avec la brosse

& dents allumée ou éteinte en utili-
sant le nettoyeur de langue fourni
séparément o uau dos de la téte
de la brosse.

Effectuez une légére pression sur
la brosse et frottez d'arriére en
avant - puis rincez.

Remarque

9

Dans certains cas, vous pouvez
connaitre une sensation d'irrita-
tion ou de picotement en utilisant
une brosse & dents électro-sonique
pour la premiére fois. Cette sensa-
tion disparait progressivement une
fois que vous vous étes habitués &
la brosse & dents sonique.

Rincezvosu la bouche avec de
l'eau aprés le brossage.

Rincez les poils & I'eau courante
aprés le brossage pour éliminer le
dentifrice restant. Séchez les poils.
Laissez la brosse & dents sécher
pendant quelques secondes.

Remarques

Nous vous recommandont d'utili-
ser un bain de bouche.

Consultez votre dentiste si vous
sentez une sensibilit¢ en utilisant
I'appareil pour la premiére fois.
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INFORMATIONS

Conservation

Vevillez conserver soigneusement
votre appareil si vous ne comptez
pas l'utiliser pendant une période
prolongée.

Veillez également & ce qu'il soit dé-
branché et entiérement sec.

Conservez-le dans un lieu frais et sec.

Assurezvous de tenir I'appareil hors
de portée des enfants.

Assurez-vous que les accessoires sont
placés dans le réservoire [H], de sorte
que le réservoir soit bien inséré a sa
place.
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Remarque a caractére
environnemental

Le présent appareil a été fabriqué
avec des piéces et du matériel de
qualité supérieure susceptibles d'étre
réutilisés & des fins de recyclage.

Cet appareil est scellé et protege a
courtterme de l'eau les composants
électriques internes et la pile

Par conséquent, la pile ne
peut étre enlevée; pour le
faire, il faut attendre la fin
de la durée de vie de l'ap-
pareil pour que notre par-
tenaire en charge du recyclage s'en
occupe.

Ne le mettez pas au rebut avec des
déchets domestiques & la fin de sa du-
rée de vie. Nous vous conseillons de
I'apporter & un point de collecte pour
le recyclage du matériel électrique et
électronique. Cefte recommandation
est indiquée par le symbole de pou-
belle barrée qui figure sur le produit,
dans le manuel d'utilisation, et sur
l'emballage.

Veuillez contacter les autorités de
votre localité pour en savoir plus sur
le point de collecte le plus proche.

Aidez-nous & protéger l'environne-
ment en recyclant les produits usagés.



INFORMATIONS

Ce produit est conforme

Données techniques
aux Directives euro-
péennes 2004/108/EC,

2006/95/EC et

2009/125/EC, 2011/65/EU.

Alimentation électrique

Unité de chargement
100-240V~, 50-60 Hz, 2 W

Appareil :
Batterie hybride nickel métal 2.4 V

Iy

e

Ni-MH

IPX7

Conception et spécifications sujettes

a modification sans préavis.

Parties de rechange

Des tétes de brosse de remplacement
TBB 80 medium (4 piéces), TBB 81
souples (4 piéces) et TBS 80 acces-
soires spéciaux (3 piéces) sont dispo-
nibles pour votre brosse & dents sur
® la ligne spéciale consommateurs
® internet & |'adresse
www.grundig.de /sonic

® ou le vendeur local
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SIGURNOST

Kad koristite uredaj, imajte na umu sliedeée

upute:

= Ovaj uredaj je samo za uporabu u kuéanstvu.

= Ovaj je uredaj napravlien samo za &icenje
i odrzavanje ljudskih zubi. Svaka druga
uporaba je izri¢ito zabranjena.

= Ne koristite uredaj ako su uredaj, dodaci ili
kabel napajanja na punjadu vidljivo odteéeni.

= Ako je kabel napajanja s punjada odteéen,
nije ga mogude popraviti. Molimo, odlozZite
prema pravilima o zajdtiti okoli$a.

= Kad se uredaj puni, ni u kojem sluéaju ne smije
dodi u kontakt s vodom ili bilo kojem drugom
tekuéinom.

= DrZite uredaj odalje od direkine sunceve
svietlosti, pretierane topline i otvorenog
plamena.

= Pazite da vam uredaj ne padne.

= DrZite uredaj podalje od dosega djece.

|70 HRVATSKI



SIGURNOST

= Ovaj uredaj smiju koristiti djeca starija od 8
godina i osobe smanjenih fizickih, osjetilnih ili
mentalnih sposobnosti te osobe bez iskustva
i znanja, ako su pod nadzorom ili su im
pruZene upute za sigurno rukovanije Uredc]em
te razumiju ukljuéene rizike. Dieca se ne smiju
igrati s uredajem. Cidéenje i odrzavanje ne
smiju provoditi djeca bez nadzora.

= Ne otvarajte uredaj ni pod kakvim
okolnostima. Svi jamstveni zahtjevi ¢e biti
odbaéeni u slu¢aju nepravilnog rukovanija.
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Po3tovani kupci,

Cestitamo vam na kupniji Zetkice za
zube GRUNDIG Sonic Toothbrush
Clean White Plus TB 8030 Power
Edition.

Pazljivo proéitajte sliedeée napome-
ne za korisnika da biste puno godina
potpuno uzivali u vasem kvalitetnom
Grundigovom proizvodu.

Odgovorni pristup!
GRUNDIG se usre-
dotoluje na ugovo-
rom  odredene
socijalne radne uv-
jete s korektnim pla-
¢dama za svoje
zaposlenike i dobavljace. Takoder
veliku pazniju pridajemo uéinkovitoj
uporabi sirovina sa stalnim smanje-
njem otpada od nekoliko tona pla-
stike svake godine. Nadalje, svi
nasi dodaci su dostupni najmanje 5
godina.

Za buduénost vrijednu Zivljenja.
Zbog dobrog razloga. Grundig.

)
L XY o
0!‘"1 - ‘\1

-
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Kontrole i dijelovi
Pogledaijte sliku na stranici br. 3.

[A] Dodatak glave s cetkom za pro-
nje zubi.

Sklopka za ukljuéivanije/iskljugi-
vanje

[¢] Dioda punijenija: zasvijetli crveno
kod punjenja a zeleno kad je na-
punjen do kraja.

[D] Dioda rezima VISOKO

[E] Dioda rezima NISKO

[F] Dioda rezima MASAZA

[G] Punjac

[H] Odvojivi spremnik za pohranu
za dodatke za pranje zubi i &i3ce-
nje

[1] Dvije glave s ¢etkama sa srednjim

&ekinjama i jedna glava s cetkom
s mekim ekinjama

Dodaci

[1] Dodatak za konac

[2] Dodatak za ciscenie jezika

[3]Interdentalna cetka za &iséenje
izmedu zubi
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anzaike Eekiniq m Cekinje s oznakom
istrosenosti[2]

Cekinie promijene boju i postanu
svijetlo plave da bi se vidjelo da je
vrijeme za zamjenu glave &etkice.

Cekinje imaju konkavan oblik koji se
savrieno prilagodava zubima i ideal-
ne su za Ciséenje izmedu zubi.

“— Glava s mekom éetkom
P Intenzivan i posebno njezan efekt
ciscenja.

4

Srednja glava éetke
Intenzivno &idéenje posebnim &ekinjo-
ma za izbjeljivanie.

B Gumene mekane éekinje
visokih performansi
Poseban oblik &ekinja za inten-
zivno &iéenje i posebno njezan
za osjetljive zubi. 37% poboljsani
uinak &id¢enja u usporedbi s nor-
malnim okruglim &ekinjama.

B Spiralne magiéne éekinje [4]
Poveéava performanse &idéenja za
vise od 20% u usporedbi s normal-
nim okruglim &ekinjama. Produljeni
vrhovi &ekinja savrieno dosezu
straznji dio zuba kao i prostor iz-
medu zuba.

m Cekinje za izbjeljivanje [3]
Uklanja promjenu boje u roku od
60 dana i zubi postaju bjelji.

B Spiralne magiéne éekinje
Poveéava performanse &idéenja za
vise od 20% u usporedbi s normal-
nim okruglim &ekinjama. Produljeni
vrhovi &ekinja savrieno dosezu
straznji dio zuba kao i prostor iz-

medu zuba. HRVATSKI 73
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m Cekinje s oznakom
istrosenosti [5]
Cekinie promijene boju i postanu
svijetlo plave da bi se vidjelo da je
vrijeme za zamjenu glave Zetkice.

Uporaba u kupaonici

Vaia &etkica za zube ima vodootpor-
nu rucku, elekiricki je sigurna i moze
se koristiti u kupaonici.

Oralna higijena

Pazljiva oralna higijena je nuzna za
odrzavanje zdravih, lijepih zubi.
Svakodnevna intenzivna oralna higi-
jena moze sprijediti propadanie zubi,
bolesti desni, upalu desni i zadah.

Ciscenje

Soni¢na elektriéna Cetkica za zube
preciznije i uinkovitije uklanja plak
od obi&nih &etkica zbog velike brzine
kretnji kod &etkanja na povr3ini zubi.

Vrlo jake soniéne vibracije s vide od
37,000 poteza/minuti omogudavaiju
savrieno Ciséenije.

Gubitak boje zubi od kave, &aja ili
duhana se moze ukloniti prirodnim
putem. Zubi, jezik i desni se mogu
pazljivo &istiti i odrzavati.
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Intenzitet

Mozete postaviti intenzitet na 3 razi-

ne (VISOKA, NISKA, MASAZA).
Siroki raspon dodataka vam daje
odli¢ne uvjete za osobnu oralnu hi-
gijenu.

Vrijeme pranja
Preporuéeno vrijeme pranja zubi je 2
minute. Programator vremena zatim
automatski zaustavlja rad.

Dodaci
1 Konac

Dodatak s koncem se moze redovito
opremati obi¢nim koncem za zube.
Naijbolije je koristiti ovaj dodatak na-
kon pranja zubi.

Postavite uredaj na niski rezim rada,
tako da imate vise kontrole nad &idce-
njem.
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2 Cistaé jezika

Cista& jezika osvieZava vas dah jer
uklanja bakterije s jezika, 3to stvara
zadah. Mozete ga koristiti svakod-
nevno ili nakon pranja zubi i takoder
s tekuéinom za ispiranje.

Postavite uredaj na niski rezim rada,
tako da imate vise kontrole nad ¢isée-
njem.

Straznii dio je takoder opremljen
gumenim &istaéem jezika tako da se
jezik moze oistiti s dva razli¢ita
nastavka.

1

P

3 Meduzubna cetka

Meduzubna &etka uginkovito &isti iz-
medu zubi i pomaze kod poboljsanja
oralne higijene. To se treba raditi pri-
je ¢iséenja zubi.

Postavite uredaj na niski rezim rada,
tako da imate vide kontrole nad &isée-

njem. .
7
(‘

4 Odvojivi spremnik za
pohranu

Ako Zelite koristiti samo bazu za pu-
njenje bez spremnika za pohrany,
mozete ukloniti spremnik tako da od-
vijete 2 vijka na dnu, prije skidanja
gumenih to&aka.
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NAPAJANJE

Punjenje
Provjerite da napon napajanja na
tipskoj plogici punjaéa (na donjoj
strani) odgovara vasem lokalnom
napajanju.
1 Stavite Cetkicu za zube na
punjac[Gl.
2 Ukljugite punjag u zidnu utiénicu.
- Dioda punijenja [€] na uredaju
zasvijetli crveno a diode rezima
[D], [E], [F] zasvijetle plavo dok
uredaj nije napunjen do kraja.
- Kad je uredaj napunjen do kra-
ja, dioda punjenja [€] zasvijetli
zeleno a diode rezima nestaju.
Napomene

® Napunite baterije do kraja prije
prve uporabe uredaja. Potrebno
ie otprilike 24 sata (kasnije vrijeme
punjenja je 12 sati) da napunite
uredaj prvi put. Kad je uredaj
napunjen do kraja, dioda oznake
punjenja [C] zasvijetli zeleno.

B Sobna temperatura treba biti izme-
du5°Ci40°C.

® Kad su baterije napunjene do kra-
ja, daju oko 45 minuta rada. Postu-
pak punjenja zavriava automatski
kad su baterije napunjene do kra-
ja. Preporuéujemo da uredaj uvijek
drzite na punjacu tako da je uvijek
dostupan pun do kraja.
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RAD

1 Pritisnite sklopku za ukljugivanje/
isklju¢ivanje [B| da ukljugite uredai.
- Dioda VISOKOG rezima[D]
zasvijetli plavi i uredaj se pokre-
ne u VISOKOM rezimu.
2 Pritid¢ite sklopku za uklju&ivanije/is-
kljugivanije B |da odaberete rezim.
- Dioda NISKOG rezima [E] za-
svijetli plavo nakon pritiska na
jednom u VISOKOM rezimu.
- Dioda rezima MASAZA [F] zo-
svijetli plavo nakon pritiska na
dvaput u VISOKOM rezimu.
3 Pritisnite sklopku za uklju¢ivanje/
iskljugivanje [B | da uklju&ite uredai,
bez obzira o odabranim rezimu.
- Uredaj se iskljuéuje nakon 3to

dioda MASAZA[F] nestane.

Programator vremena
za 2 minute:

Bez obzira na odabrani rezim, na-
kon 2 minute se uredaj automatski
isklju€uje. Svakih 30 sekundi, uredaj
ispudta vibracijski signal da oznaéi
vase vrijeme.

Promjena dodataka

1 Uklonite trenutni dodatak s drzaca
tako da ga okrenete u suprotnom
smjeru strelica na dodatku i drza-
cu.

2 Uzmite drugi dodatak iz spremnika
za pohranu dodataka za Zetkanje
i &iscenje [H].

3 Stavite dodatak na drzag. Pazite
da utori na drzadi odgovaraju do-
datku. Okredite dodatak v istom
smjeru dok strelice ne sjednu na
mjesto.

Napomena

B Zamijenite glavu ¢etkice kad
Eekinje postanu savijene i izoblice-
ne a oznaka habanja postane sa
strane svjetlija.

Preporuéujemo da to radite svaka
4 mieseca.
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BRIGA O ZUBIMA

Opée informacije

1 Cistite svoje zube:
- ujutro nakon dorucka
- nakon jela i nakon uZine
- navecer prije spavanja najma-

njie 2 minute.

2 Ispirite ¢etku pod mlazom vode ne-
koliko sekundi dok ne bude mokra
do kraja.

Napomena

W Isperite usta vodom prije pranja
zubi.

3 Stavite svoju obiénu zubnu pastu
na &etkicu. Ne koristite posebne
zubne paste za izbjeljivanie, jer
abrazivne &estice u kombinaciji s
visokom vibracijom mogu  o3tetiti
caklinu na zubima.

PRanje zubi - korak po
korak

1 Prije ukljugivanja, postavite &eki-
nje (srednje ili meke) na glavu za
Eetku pod kutom od 45° na crtu
desni tako da dulje ¢ekinje dosezu
izmedu zubi.
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2 Malo nagnite ru¢ku tako da &eki-
nje prema rubu desni nalegnu pod
kutom.

Napomena

m Cid¢enje podrugja izmedu zubi i
desni je jako vazno.

3 Labavo drzite rugku prstima i uklju-
gite uredaj preko sklopke za uklju-
&ivanje/iskljuéivanije [B].

4 lagano pomicite vibrirajuéu glavu
za &etku malim krugovima da biste
dopustili da dulje &ekinje dodu u
razmak izmedu zubi. Nakon ne-
koliko sekundi, prebacite se na
sliededi dio i opet ponovite kruzne
pokrete nekoliko sekundi.

5 Nastavite na isti nacin za sve zube
unutar 2 minute da detaljno uklo-
nite plak.

Napomene

m Cetkica za zube najbolie funkei-
onira ako lagano pritisnete kad

perete zube i istodobno nastavite
kruznim pokretima.



BRIGA O ZUBIMA

m Nakrivliena glava &etke i uski vrat
olak3avaju dosezanije do kutnjaka
i povrdine zubi u ustima. Drzite &et-
kicu za zube tako da imate 3to vide
kontakta izmedu &etkice i zubi.

6 Da biste osigurali da su vasi zubi
podjednako  o&i3éeni, usta se
mogu podijeliti u 3est dijelova:

[1] Vanijska gornja vilica

[2] Povrsina za zvakanje gornie vilice

[3] Unutarnja gornja vilica

[4] Vanjska donja vilica

[5]Povriina za zvakanje donje vilice

[6] Unutarnja donja vilica

7 Otistite jezik s uklju¢enom ili isklju-
&enom &etkicom za zube i pomodu
Cistaéa jezika koji je dostavljen po-
sebno ili straznjom stranom glave
za &etkicu.

Lagano pritisnite na &etkicu i grebi-
te od straznje strane prema napri-
jed - zatim isperite.

Napomena

m U nekim sluéajevima moZete osje-
titi Skakljanje ili nelagodu kad prvi
put koristite elektri¢nu soniénu &et-
kicu za zube. Ovaj osjeéaqj se po-
stupno smanjuje kad se naviknete
na soniénu &etkicu.

8 Nakon pranja zubi, isperite usta
vodom.

9 Isperite &ekinje pod mlazom vode
nakon Eetkanja da biste uklonili
preostalu zubnu pastu. Osusite &e-
kinje. Ostavite Cetkicu da se osusi
nekoliko sekundi.

Napomene

® Takoder preporudujemo uporabu
vodice za ispiranje.

m Ako kod prve uporabe uredaja
budete osjetljivi, konzultirajte se sa
svojim stomatologom.
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Cuvanje

Ako ne planirate koristiti uredaj dulje
vrijeme, pazljivo ga odlozite.

Pazite da je isklju¢en i da je potpuno
suh.

Drzite ga na hladnom, suhom mjestu.

Pazite da se uredaj nalazi izvan do-
sega djece.

Pazite da stavite dodatke u spremnik
za pohranu [H]tako da spremnik sjed-
ne na mjesto.
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Napomena o zastiti
okolisa

Ovaj proizvod je proizveden s kva-
litetnim dijelovima i materijalima koji

se mogu ponovno koristiti i podesni
su za reciklazu.

Ovaij uredaj je zabrivljen i ima krat-
koro&nu zastitu unutarnjih elektriénih
dijelova i baterije od vode.

Stoga se baterija ne moze
ukloniti, to na$ partner za
reciklazu obavlja na kraju
vijeka trajanja uredaja.

Ne odlazZite proizvod s
vobi&ajenim kucanskim otpadom na
kraju radnog vijeka. Odnesite ga na
odlagaliste za reciklazu elektricne i
elektronicke opreme. To je naznadi-
mo ovim simbolom na proizvodu, u
korisnickom priruéniku i na pakova-
nju.

Konzultirajte se s lokalnim vlastima
da biste saznali o najblizem odlaga-
listu.

Pomozite zastiti okolida reciklazom
proizvoda.



INFORMACIJE

Ovaij proizvod je

Tehnicki podaci
uskladen s europskim
direktivama

2004/108/EC,

2006/95/EC and 2009/125/EC,
2011/65/EU.

Napajanje
Punjac:
100 - 240 V~, 50/60 Hz, 2 W

Uredaj:
Nikal-metal hibridna baterija 2.4 V

7y

e

Ni-MH

IPX7
Dizajn i specifikacije su podlozni
promjeni bez prethodne obavijesti.

Rezervni dijelovi

Zamienske glave za &etke TBB 80
srednej cetke (4 kom), TBB 81 mekih
etki (4 kom) i TBS 80 posebni doda-
ci (3 kom) su dostupni za vau Eetkicu
za zube na:

B sluzbi za korisnike

M nainternetu na
www.grundig.de /sonic

® ili kod lokalnog dobavljaéa
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BEZPIECZENSTWO

Przy uzywaniu tego urzgdzenia prosimy

przestrzegad nastepujqcych instrukeii:

= Urzgdzenie to przeznaczone jest wytqcznie
do uzytku domowego.

= Urzgdzenieto stuzy wytqgcznie do czyszczenia
i pielegnacji zebéw cztowieka. Wszelki inny
jego uzytek jest kategorycznie zabroniony.

= Urzqdzenia, przystawek ani przewodu
zasilania nie wolno uzywaé jesli tadowarka
jest widocznie uszkodzona.

= Nie mozna naprawié¢ uszkodzonego
przewodu zasilajgcego ztadowarki. Prosimy
pozby¢ sie tego zestawu zgodnie z regutami
ochrony $rodowiska.

= Gdy urzqgdzenie to jest tadowane, pod
zadnym pozorem nie mozna dopuscié do
jego kontaktu z wodq ani zadnym innym
ptynem.

= Urzgdzenie to nalezy chronié przed
bezposrednimi promieniami stoica,
nadmierng temperaturg i otwartym ogniem.

= Nie wolno upuszczaé urzqdzenia na
podtoge.
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= Urzgdzenieto nalezy chronié przed dostepem
dzieci.

= Urzgdzenietomogquzywaéddziecio$mioletnie
istarsze orazosoby o ograniczonejsprawnosci
fizycznej, zmystowej lub umystowej, lub
pozbawione dodwiadczenia i wiedzy,
iedli sg pod nadzorem lub poinstruowano
je co do uzytkowania tego urzqdzenia w
bezpieczny sposéb i rozumiejq zwigzane z
tym zagrozenia. Dzieci nie powinny bawié
sie tym urzgdzeniem. Dzieci bez nadzoru nie
mogq go czyscié¢ ani konserwowad.

= W Zadnym przypadku nie nalezy otwieraé
tego przyrzqdu. Gwarancja na to urzgdzenie
nie obejmuje uszkodzed spowodowanych
nieprawidfowym obchodzeniem sie z nim.
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Drodzy Klienci,

Gratulujemy nabycia naszej nowej
dzwiekowe| szczoteczki do zebdéw
GRUNDIG Sonic Toothbrush Clean
White Plus TB 8030 Power Edition.

Prosimy uwaznie przeczytaé naste-
pujacq instrukcjg, aby na wiele lat
zapewni¢ sobie petng satysfakcje z
uzytkowania tego wysokiej jakosci
wyrobu firmy Grundig.

Odpowiedzialnosé i
ekologia!

GRUNDIG  ktadzie
duzy nacisk na warun-
ki pracy za sparwie-
dliwe  wynagrodze-
nie, na efektywne
wykorzystywanie  su-
rowcéw przy ciqglym zmniejszaniu
iloéci odpadéw z kilku ton tworzyw
sztucznych kazdego roku - oraz na
dostepnosci wszystkich akcesoriéw
przez co najmniej pig¢ lat.

Dla przysztosci, dla ktérej warto zy¢.
Dla dobrej sprawy. Grundig.

|sa PpoLski

Regulacja i budowa
Patrz rysunek na str. 3.

[A] Przystawka glowicy szczoteczki
do czyszczenia zebdw.

Przetqcznik WL/ Wyt i

przetgczania trybéw pracy.

[c] Charge LED (Wskaznik tadowa-
nia): podczas tadowania $wieci
sie na czerwono i na zielono po
petnym natadowaniu.

[D] Wskaznik trybu HIGH.

[E] Wskaznik trybu LOW

[F] Wskaznik trybu MASSAGE.
[G] tadowarka

[6] Zdejmowany pojemnik na akce-
soria.

[1] Dwie gtowice szczotki z whosiem
o éredniej twardodci i jedna z who-
siem miekkim.

Akcesoria
[1] Przystawka na ni¢ dentystyczng

[2] Przystawka na element do
czyszczenia jezyka

[3] Szczoteczka miedzyzebowa do
czyszczenia miedzy zebami.



OPIS OGOLNY

Cechy wiosia

Wihosie ma ksztatt wklesty, pozwala-
jacy na doskonate dostosowanie sig
do zebdw i idealni czyicie miejsca
migdzy zebami.

‘\L

4

Glowica szczoteczki z
wilosiem o sredniej
twardosci

Infensywne czyszczenie specjalnym
wlosiem wybielajgcym.

B Wiosie wybielajace [3]
W ciqgu 60 dni usuwa przebar-
wienia i zeby stajq sie bielsze.

m Wiosie spiral magic[1]
Zwigksza skuteczno$é czyszczenia
o ponad 20% w poréwnaniu do
normalnego, okragtego wiosia. Wy-
dtuzone koncéwki wlosia doskonale
siegajq tylnych powierzchni zgbdw
oraz migdzyzebowych

B Wiosie ze wskaznikiem
zuzycia 2]

Wskazaniem koniecznosci wymiany
glowicy szczoteczki jest zmiana ko-
loru wlosia na jasniejszy niebieski.

Glowica szczoteczki z
miekkim wlosiem

Zapewnia intensywne i szczegélnie de-
likatne czyszczenie.
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® Bardzo skutecznie
czyszczqce wihosie o miek-
kosci gumy
Specjalny ksztatt wlosia zapewnia
infensywne czyszczenie, szczegdl-
nie delikatne dziata w przypadku
wrazliwych zebéw. Zwigksza sku-
teczno$¢ czyszczenia o ponad
37% w poréwnaniu do normalne-
go, okragtego wiosia.

B Wiosie spiral magic[4]
Zwigksza skuteczno$é czyszcze-
nia o ponad 20% w poréwnaniu
do normalnego, okragtego wto-
sia. Wydtuzone koAcéwki whosia
doskonale siegajq tylnych po-
wierzchni zebéw oraz miedzyze-
bowych.

® Wiosie ze
zuzycia [5]
Wskazaniem koniecznosci wymia-
ny glowicy szczoteczki jest zmiana
koloru wlosia na jaéniejszy niebie-

ski.

wskaznikiem

Uzywanie w tazience
Szczoteczka ma  wodoodporny
chwyt, jest elekirycznie bezpieczna
i mozna jg bez obaw uzywaé w ta-
zience.
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Higiena jamy ustnej
Troskliwa higiena jamy ustnej jest
najwazniejsza w zachowaniu zdro-
wych, pieknych zgbéw.

Codzienna, intensywna higiena jamy
ustnej moze zapobiegad préchnicy,
chorobom dzigset, zapaleniu dzigset
i przykremu oddechowi.

Czyszczenie

Dzigki duzej szybkosci obrotéw na
czyszczonej powierzchni elekirycz-
na szczoteczka dzwiekowa usuwa
kamier nazebny precyzyjniej i sku-
teczniej niz tradycyjne, szczoteczki
reczne.

Wyiatkowo szybkie drgania dzwie-
kéw - 37 000 uderzen na minute - po-
zwalajg na uzyskiwanie doskonate-
go czyszczenia.

Przebarwienia na zebach, powstajg-
ce w wyniku picia kawy, herbaty lub
w rezultacie palenia tytoniu, mozna
usuwaé w sposéb naturalny. Dzigki
szczoteczce mozna doktadnie czy-
$ci¢ zeby, jezyk i dzigsta.



OPIS OGOLNY

Intensywnos¢
czyszczenia

Intensywno$¢  czyszczenia mozna
ustawi¢ na jeden z trzech stopni
(HIGH, LOW, MASSAGE).

Duza liczba akcesoriéw oznacza
doskonate warunki zapewnienia hi-
gieny jamy ustnej.

Czas czyszczenia

Zaleca sig czyszczenie przez dwie
minuty. Po uptywie tego czasu zegar
automatycznie wytqcza  dzialanie
szczoteczki.

Akcesoria

1 Ni¢ dentystyczna

Na przystawke nici dentystycznej
mozna regularnie zaktadaé normal-
ng ni¢ dentystyczng.

najlepiej jest stosowanie jej po wy-
czyszczeniu zebdw.

Urzqdzenie nalezy ustawi¢ na jak
najmniejsze obroty, aby lepiej pano-
waé nad czyszczeniem.

2 Przystawka do czyszczenia
jezyka

Przystawka do czyszczenia jezyka
odéwieza oddech, poniewaz usuwa
z jezyka bakterie dajgce nieswiezy
oddech.

Mozna jq stosowaé codziennie
przed lub po czyszczeniu zebdw,
takze wraz z ptynem do ptukania
jamy ustnej.

Urzqdzenie nalezy ustawi¢ na jak
najmniejsze obroty, aby lepiej pano-
waé nad czyszczeniem.

Tylna strona szczoteczki jest wyposa-
zona w gumowa naktadke do czysz-
czenia jezyka, dzieki czemu jezyk
mozna czyécié na swa sposoby.

.

3 Szczoteczka miedzyzebowa

Szczoteczka migdzyzebowa skutecz-
nie czysci powierzchnie miedzy ze-
bami i zwieksza higiene jamy ustne;j.
Nalezy jej uzywaé przed czyszcze-
niem zebdw.
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Urzgdzenie nalezy ustawi¢ na jak
najmniejsze obroty, aby lepiej pano-
waé nad czyszczeniem.

L4

4 Pojemnik na akcesoria

Jesli ma by¢ uzywana tylko tado-
warka, bez pojemnika na akcesoria,
pojemnik mozna zdjg¢ po odkrece-
niu znajdujqcych sie w dnie, dwéch
wkretéw, przed zdjeciem gumowej

naktadki.
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1 Nacisnij przetgcznik Wh/Wyt. i
trybu pracy |B| aby wigczyé urzg-
dzenie.

- Wskaznik LED [B] zapala sie na
niebiesko i urzqdzenie jest uru-
chamiane w trybie HIGH.

2 Kolejno naciskaj przetqcznik Wt/
Wht. i trybu pracy [B], aby wybraé
tryb pracy.

- Wskaznik LED [E] zapala sie na
niebiesko po nacisnigciu w
trybie HIGH.

- Wskaznik LED [F| zapala sie na
niebiesko po dwukrotnym naci-
$nigciu [B | w trybie HIGH.

3 Naciénij przetgcznik Wt/Wyt
i trybu pracy aby wytqczy¢
urzqdzenie, niezaleznie od wy-
branego trybu pracy.

- Urzgdzenie wyltqcza sie po
zniknieciu wskaznika MASSA-
GE [F].

Dwuminutowy zegar

Niezaleznie od wybranego trybu
pracy, po dwdch minutach urzqdze-
nie wytqcza sie automatycznie. Co
30 sekund urzqgdzenie wibruje, od-
mierzajgc czas.

Wymiana przystawek

1 Obracajqgc przystawke w kierunku
odwrotnym do wskazania strzatek
na samej przystawce i uchwycie,
wyijaé jq z uchwytu.

2 Z pojemnika na akcesoria wyjqé
inng przystawke [G].

3 Zatozyé przystawke na uchwyt.
Upewnié¢ sig, czy nacigcia na
uchwycie pasujg do przystawki.
Obrécié przystawke w kierunku
wskazanym strzatkami, az wsko-
czy na swoje miejsce.

Uwaga

B Glowice szczoteczki nalezy wy-
mieniaé, gdy wlosie sie powygina
i odksztatci, a wskaznik zuzycia
stanie sie jasniejszy po bokach.
Zaleca sie wymiane co cztery mie-
sigce.
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Informacje ogélne

1 Czysc zeby:
rano po $niadaniu
- po positkach i przekgskach
- wieczorem, przed pojsciem
spaé - przez co najmniej 2 minu-
ty.
2 Szczoteczke nalezy ptukad przez
kilka sekund, pod biezgcq wodaq,
az bedzie catkowicie mokra.

Uwaga

B Przed szczotkowaniem zebéw,
przeptukaé jame ustng wodgq.

3 Natozy¢ swojq paste na szczotecz-
ke. Nie uzywaé specjalnych past
wybielajgcych  zeby, poniewaz
czgsteczki trqgce w pofqczeniv z
wysokimi drganiami mogq uszko-
dzi¢ emalie na zgbach.

Czyszczenie zebow -
krok po kroku

1 Przed wigczeniem ustaw wiosie na
linii dzigset ($redniej twardosci lub
migkkie) gtowicy szczoteczki pod
katem 45°, tak aby diuzsze wlosie
siggato miedzy zeby.
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2 Pochyl nieco uchwyt, aby umiesci¢
witosie pod kgtem do linii dzigsef.

Uwaga

m Czyszczenie miejsc miedzy zebami
a dzigstami jest niezwykle wazne.

3 Uchwyt szczoteczki trzymaj swobod-
nie w dioni i wiqcz urzqdzenie prze-
tgcznikiem wi./wyt. i trybu pracy [B].

4 Delikatnie, kolistymi ruchami, przesu-
waj wibrujgcq glowice szczoteczki,
aby diuzsze wiosie dostato sie do
szczelin migdzy zebami. Po kilku se-
kundach przejdz do nastepnej cze-
éci i wykonuj ruchy okrezne przez
kilka sekund.

5 Przez dwie minuty postepuj tak samo
z wszystkimi zgbami, aby doktadnie
z nich usunq¢ kamier nazebny.

Uwaga

B Szczoteczka najlepiej dziata, po
jej delikatnym nacisnieciu, przy jed-
noczesnym wykonywaniu ruchéw
okrgznych.
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B Nachylona gtowica szczoteczki
i przewezenie utatwiajg dostep
do znajdujgcych sie z tytu zebdéw
trzonowych i powierzchni zgbéw
wewnatrz jamy ustnej. Trzymaj
szczoteczke tak, aby jak najwiek-
szq powierzchniq stykata sie z ze-
bami.

6 Aby zapewni¢ réwnomierne czysz-
czenie zebdw, podziel jame ustng
na sze$é czesci:

[1] Zewnetrzna gérna szczeka

[2] Powierzchnia zucia gérej
szczeki

[3] Wewnetrzna gérna szczeka
[4] Zewnetrzna dolna szczeka

[5] Powierzchnia zucia dolnej

szczeki

[6] Wewnetrzna dolna szczeka

7 Jezyk czy$é wiqczong lub wyltg-
czona szczoteczka i uzywajqc
przystawki do czyszczenia jezyka
bqdz tylnq czeéciq szczoteczki.
Naciénij nieco szczoteczke i drap
niq od tytu do przodu - nastepnie
wyptukaj.

Uwaga

B Podczas pierwszego uzycia szczo-
teczki dzwigkowej czasami mozna
poczué taskotanie lub mrowienie.
Z czasem wrazenia te zanikng,
w miarg przyzwyczajania si¢ do
szczoteczki dzwigkowe;.

8 Po wyczyszczeniu zebdw wyptukaj
jame ustng.

9 Szczoteczke nalezy ptukaé pod
biezqcqg wodq, aby usungé catq
paste do zebdw. Wysuszyé wio-
sie. Suszenie trwa kilka sekund.

Uwaga

B Zaleca sig uzywanie ptynu do ptu-
kania ust.

m Jedli podczas pierwszego uzycia
urzgdzenia odczuwanie jest po-
draznienie, nalezy skonsultowaé
sig z dentystq.
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Przechowywanie

Jesli nie planujesz uzywad tego urzg-
dzenia przez diuzszy czas, nalezy
starannie je przechowad.

Upewnij sig, ze jest odigczone od za-
silania i zupetnie suche.

Przechowuj maszynke w chtodnym i
suchym miejscu.

Urzqdzenie to nalezy chroni¢ przed
dostepem dzieci.

Akcesoria nalezy chowa¢ do pojem-
nika [H], aby mozna go byto dobrze
ustawi¢ na jego miejscu.
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Uwaga dot. ochrony
srodowiska

Wyréb ten wykonano z czesci i ma-
terialéw wysokiej jakosci, ktére mogq
by¢ odzyskane i uzyte jako surowce
wtdrne.

Urzqdzenie jest szczelne i w przy-
padku krétkotrwatego  kontaktu  z
wodq chroni przed niq czeici elek-
tryczne i baterig.

X

A zatem nie mozna wyjqé
z niego akumulatorkdéw.
Akumulatorki wyjmuje sie
w punkcie recyklingowym
po zakofczeniu jego uzyt-
kowania.

Po zakoriczeniu uzytkowania nie na-
lezy pozbywaé sie go razem z inny-
mi odpadkami domowymi. Nalezy
przekazad je do punktu zbiérki urzg-
dzen elekirycznych i elektronicznych
na surowce wtérne. Wskazuje na to
ten symbol umieszczony na wyrobie,
instrukeiji obstugi i opakowaniu.
Gdzie jest najblizszy taki punkt zbiér-
ki. mozna dowiedzieé¢ sie od wiadz
miejscowych.

Odzyskujgc surowce z uzywanych
wyrobéw pomagamy chronié $rodo-
wisko naturalne.
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Wyréb ten jest zgodny z

Dane techniczne
Dyrektywami Europejski-
mi 2004,/108/EC,

2006/95/EC oraz

2009/125/EC, 2011/65/EU.

Zasilanie

tadowarka :
100-240V~, 50/60 Hz, 2 W

Urzadzenie : Akumulator hybrydo-
wy niklowo-metalowy 2,4 V

4

e

Ni-MH
IPX7

Konstrukcja i dane techniczne mogq
by¢ zmieniane bez uprzedzenia.

Czesci zamienne

Gtowice zamienne szczoteczki TBB
80 z wlosiem o $redniej twardosci

(4 szt.), szczoteczki miekkie TBB 81
(4 szt.) oraz specjalne przystawki
TBS 80 (3 szt.) mozna nabyé:

B przez linig obstugi klienta

B w Internecie pod adresem
www.grundig.de /sonic

B lub u lokalnego sprzedawcy
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